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巴中市医疗机构放射诊疗资源配置和放射防护
现状调查分析

魏源，邹亚南，李婷，戚茂兴，岳鑫

巴中市疾病预防控制中心 四川巴中 636000

[摘要] 目的 了解巴中市医疗机构放射诊疗资源配置和放射防

护现状，为卫生行政部门优化放射诊疗资源配置，制定放射性

危害因素防控政策提供参考依据。方法 采用问卷调查的方式

对巴中市放射诊疗机构进行调查，按照不同区县和不同等级医

疗机构两个维度分别进行统计分析，包括放射诊疗机构数量、

放射诊疗设备情况、放射工作人员配置情况、放射防护用品配

备情况以及放射诊疗频次等情况。结果 截止 2024年底，放

射诊疗机构 222 家，放射工作人员 757 人，放射诊疗设备

389台；三级医院每台放射诊疗设备配备的放射工作人员数平

均为 3.94人/台，二级医院平均 1.5人/台，一级及未定级医院

平均 1人/台，三级医院每台设备配置的人员数量高于二级及以

下放射诊疗机构。各级医疗机构 X射线影像诊断、介入治疗和

放射治疗防护用品平均配置数均未达到 3件/人。结论 巴中市

整体放射诊疗资源较为丰富，但尚有优化的空间，建议相关部

门一方面持续关注基层医疗机构诊疗水平的发展，另一方面也

需关注个人防护用品的配置与使用。

[关键词] 放射诊疗；资源配置；放射防护；放射工作人员
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一、立题依据

1.研究背景

随着医疗技术和科研的不断推进及居民生活水平的提高，

人们对放射诊疗技术服务的需求也在不断增加，在临床诊疗活

动中的应用频率越来越高，且应用范围越来越广[1]。巴中市放

射诊疗资源在不同等级医疗机构之间的配置情况以及应用频率

是否存在差异，而且各县区放射卫生资源是否处于合理水平，

对医疗机构的管理者在医疗设备引进和管理方面提出了全新挑

战。值得注意的是，资源配置不均衡和应用频率差异化问题也

将影响放射诊疗资源的有效利用和医疗服务质量的提升，不断

优化及科学合理配置设备成为相关决策部门及医疗机构关注的

重点。因此本研究聚焦巴中市放射诊疗资源配置现状及分布情

况，分析了资源配置存在的问题以及影响因素，为合理规划全

市放射诊疗设备的配置和放射防护决策的制订提供科学依据。

2.核心概念界定

放射诊疗工作：放射诊疗工作是指使用放射性同位素、射

线装置进行临床医学诊断、治疗和健康检查的活动[2]。放射诊

疗工作在临床医学上的应用主要是放射诊断学、放射治疗学、

核医学和介入放射学 4 种医疗项目[3]。

X 射线影像诊断：X 射线影像诊断包括 X 射线检查（X 射线

摄影和 X 射线透视）、X 射线造影和 X 射线特殊检查（乳腺软 X

射线摄影、体层摄影）等[4]。
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介入治疗：介入放射学是在影像学方法的引导下，采用经

皮穿刺插管等方法对患者进行血管造影，采集病理学、生理学、

细胞学、生物化学等检查资料，开展药物灌注、血管栓塞或扩

张成型、体腔引流以及临床疾病等微创伤的方法进行诊断和治

疗[5]。

放射治疗：放射治疗学是根据放射线对细胞有损伤作用原

理发展起来的，它是治疗肿瘤的重要手段之一[6]，从早期的镭

针、60Co 治疗机到现在的医用电子加速器、γ刀、X 刀，放射治

疗技术经历了许多更新迭代[7]。

核医学：核医学亦称为原子医学，是指放射性同位素、由

加速器产生的射线束及放射性同位素产生的核辐射在医学上的

应用[8]。核医学在临床应用方面涉及广泛，主要包括疾病诊断、

治疗和疗效评估等方面[9]。

3.研究现状

医疗卫生机构的放射防护工作是辐射安全与防护的重要内

容，事关医疗机构工作人员和就诊患者的生命健康以及整个医

疗体系在辐射安全与防护方面的进步与发展。前期文献梳理发

现，四川省医疗机构医用辐射相关文献较少，现已发表的文献

中对四川省医用辐射防护调查分析也较少，且当前没有针对巴

中市开展医疗机构辐射资源配置和防护的相关研究和调查分析，

本次研究可以填补巴中市在此类研究领域中的空白，既可以深

入了解本市医疗机构放射诊疗资源配置和辐射防护管理工作的
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实际状况，还可以进一步加强医疗机构辐射防护的管理水平，

以达到促进医疗机构的安全与健康发展目的。

4.研究意义

现实意义：通过近五年医疗机构调查数据的时序纵向对比，

以及在医疗机构不同区域、不同等级辐射防护管理和资源配置

上做横向对比，发现本市在职业健康管理体系构建与制度落实

上的主要问题，及时为有关部门掌握巴中市医疗机构辐射防护

管理体系建设现状和发展特征，为相关卫生行政部门优化放射

诊疗资源配置和制定放射性危害因素的防控政策以及科学合理

的放射设备管理和监管政策提供科学依据，为提升巴中市放射

医疗资源配置的管理水平提供理论依据和实践指导。

社会意义：巴中市作为全国革命老区振兴发展示范市，深

入实施健康中国、健康四川行动，不仅将卫生健康作为高质量

发展的引领性工程，也将职业健康列为《巴中市构建全生命周

期健康服务矩阵行动方案》中重点任务的内在要求之一，积极

促进放射诊疗工作高质量发展，以更优质的医疗服务提升老区

人民群众的获得感、幸福感。为掌握巴中市医疗卫生机构放射

诊疗设备配置情况，科学实施医疗卫生机构放射诊疗防护管理，

合理规划和配置放射诊疗设备，也为研究制订适宜的放射卫生

标准和规范提供技术支持。

二、研究方法

1.调查对象
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巴中市辖区内开展放射诊疗的全部医疗卫生机构（不包括

各类牙科诊所），包括：公立医院、民营医院、社区卫生服务

中心、乡镇卫生院等。将调查对象按所在的区县分成巴州区、

恩阳区、南江县、通江县、平昌县 5 个辖区。

2.调查方法

对全市所有放射诊疗机构进行基本情况调查和放射防护用

品及设备调查，主要包括医疗机构的所在区域、级别、数量，

放射工作人员数量，个人防护用品的配备情况，放射诊疗频度

情况，以及 X 射线影像诊断设备、介入放射学设备、放射治疗

设备、核医学设备的数量。

3.质量控制

质量控制工作内容包括调查工作的组织处理、调查人员的

统一培训、问卷数据复核、数据汇总审核。

4.统计分析

采用 Excel 软件对各级放射诊疗机构人员、诊疗设备、及

防护用品等数据进行汇总分析。

三、研究结果及其分析

1.巴中市各县区放射诊疗机构分布

截止 2024 年底巴中市共有放射诊疗机构（不含牙科诊所）

222 家，其中巴州区 57 家，恩阳区 27 家，南江县 35 家，通江

县 42 家，平昌县 42 家。巴州区和平昌县最多，南江县和恩阳

区较少。详见表 1。
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表1 巴中市各县区放射诊疗机构分布情况（家）

年份
放射诊疗机构数

总数
巴州区 恩阳区 南江县 通江县 平昌县

2020 32 28 36 42 58 196

2021 30 20 31 39 61 181

2022 57 29 27 44 61 218

2023 57 26 42 44 65 234

2024 57 27 35 42 61 222

2.巴中市各县区放射工作人员分布

截止 2024 年底，巴中市共有放射工作人员 757 人，其中巴

州区 198 人，恩阳区 63 人，南江县 118 人，通江县 196 人。巴

州区、通江县和平昌县人员较多，南江县次之，恩阳区较少。

详见表 2。

表2 巴中市各县区放射工作人员分布情况（人）

年份
放射工作人员数

总数
巴州区 恩阳区 南江县 通江县 平昌县

2020 112 59 88 139 170 568

2021 90 47 51 143 174 505

2022 198 57 91 186 178 710

2023 198 74 183 198 178 831

2024 198 63 118 196 182 757

3.巴中市各县区放射诊疗设备配置情况

巴中市放射诊疗设备最多的类别是 X 射线影像诊断设备，

从县区分布来看，截止 2024 年底，巴州区 X 射线影像诊断设备

最多，共计 128 台，占比 34.13%；南江县、平昌县和通江县分

别为 72 台、71 台、61 台，占比均在 18%左右；恩阳区较少，
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共计 43 台，占比为 11.5%。介入放射学设备配置实现了五个县

区全覆盖，放射治疗设备主要配置于巴州区。详见表 3。

表3 巴中市各县区放射诊疗设备配置情况（台）

设备

类别
年度 巴州区

恩阳

区

南江

县

通江

县

平昌

县

年度总放射

诊疗设备数

X 射线

影像

诊断

设备

2020 101 41 44 55 107 348

2021 48 28 49 55 87 267

2022 128 32 44 73 71 348

2023 128 39 71 73 65 376

2024 128 43 72 61 71 375

介入

放射

学设

备

2020 4 2 2 2 2 12

2021 2 0 1 1 2 6

2022 3 1 1 3 2 10

2023 3 1 3 3 2 12

2024 3 1 2 4 2 12

放射

治疗

设备

2020 0 0 0 0 0 0

2021 1 0 0 0 0 1

2022 2 0 0 0 0 2

2023 2 0 0 0 0 2

2024 2 0 0 0 0 2

4.巴中市医疗机构放射诊疗频度情况

2023-2025 年度为医疗机构全覆盖监测的一个周期，在监

测周期内，常规 X 射线诊断累计开展服务 662759 人次，占比

49.84%；CT 诊断累计开展服务 629910 人次，占比 47.37%；介

入治疗 7210 人次，占比 0.5%；放射治疗 1410 人次，占比 0.1%。

详见表 4。
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表4 巴中市医疗机构放射诊疗频度调查（人次）

年份

X 射线诊断
介入

治疗

放射

治疗

核医学 放射诊

疗频度
常规 X 射

线诊断
CT 诊断 其他 诊断 治疗

2023 311848 313972 17813 3986 360 0 0 647979

2024 205631 200613 6251 1924 600 0 0 415019

2025 145280 115325 4443 1300 450 0 0 266798

合计 662759 629910 28507 7210 1410 0 0 1329796

5.巴中市不同级别监测医院放射工作人员构成

三级医疗机构放射工作人员数最多，其中从事 X 射线影像

诊断的放射工作人员最多，从事放射治疗的工作人数呈现出增

长特点。二级及以下医疗机构放射工作人数较少，主要以从事

X 射线诊断的放射工作人员为主。详见表 5。

表5 巴中市不同级别监测医院放射工作人员构成情况（人）

医院

级别
年度

X 射线影像诊

断
介入放射学

放射治

疗

总放射工作

人员数

三级

2020 37 30 0 67

2021 36 14 0 50

2022 15 3 5 23

2023 39 17 9 65

2024 37 20 10 67

二级

2020 5 0 0 5

2021 13 0 0 13

2022 6 0 0 6

2023 5 0 0 5

2024 6 0 0 6
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一级及

未定级

医院

2020 3 0 0 3

2021 5 0 0 5

2022 4 0 0 4

2023 5 0 0 5

2024 2 0 0 2

6.巴中市不同级别监测医院放射诊疗设备配置情况

巴中市主要配置的设备类型为 X 射线影像诊断设备，其中

占比最高的为 DR 和 CT 两种设备类型。介入放射学和放射治疗

学设备主要集中配置于三级医疗机构中，二级及以下机构以 X

射线影像诊断设备为主要配置类型。详见表 6。

表6 巴中市不同级别监测医院放射诊疗设备配置情况（台）

医院

级别
年度

X 射线影像

诊断设备

介入放射学

设备

放射治疗

设备 总放射诊

疗设备数
DR CT 其他

大 C

臂

小 C

臂
直线加速器

三级

2020 5 4 6 2 2 0 19

2021 6 4 2 1 0 0 13

2022 4 3 1 0 0 1 9

2023 7 7 5 2 0 1 22

2024 7 6 1 1 0 2 17

二级

2020 2 1 1 0 0 0 4

2021 2 1 0 0 0 0 3

2022 2 2 0 0 0 0 4

2023 3 3 0 0 0 0 6

2024 2 2 0 0 0 0 4

一级

及未

定级

2020 1 1 0 0 0 0 2

2021 1 1 0 0 0 0 2

2022 1 0 0 0 0 0 1
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医院 2023 2 1 1 0 0 0 4

2024 2 0 0 0 0 0 2

7.巴中市不同级别监测医院放射防护用品配置情况

巴中市各级医疗机构均配备了 X 射线影像诊断类防护用品，

且在各级放射诊疗机构中也是主要配备类型。三级医疗机构中

还配备了介入放射学和放射治疗学两类防护用品。详见表 7。

表7 巴中市不同级别监测医院放射防护用品配置情况（件

/人）

医院级别 年度 X 射线影像诊断 介入放射学 放射治疗

三级

2020 1.97 1.83 0

2021 0.97 1.50 0

2022 0.73 1.33 1.60

2023 2.56 2.47 1.67

2024 1.86 1.25 0.80

二级

2020 2.60 0 0

2021 1.08 0 0

2022 1.67 0 0

2023 2.00 0 0

2024 2.17 0 0

一级

及未

定级

医院

2020 1.67 0 0

2021 2.60 0 0

2022 1.50 0 0

2023 1.80 0 0

2024 2.62 0 0

四、讨论
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（一）关于巴中市放射诊疗资源地区分布、等级分布状况

的分析

调查结果显示，在各县区放射诊疗机构数量、放射工作人

员数、以及放射诊疗设备拥有量上呈现高中低三档分布，巴州

区占比较多，平昌县、通江县和南江县次之，恩阳区占比较少。

巴中市所有级别医疗机构（包括三级、二级、一级及未定级医

院）均开展了 X 射线影像诊断服务，介入治疗和放射治疗服务

集中开展于三级医疗机构中。三级医院每台放射诊疗设备配备

的放射工作人员数平均为 3.94 人/台，二级医院平均 1.5 人/台，

一级及未定级医院平均 1 人/台，三级医院每台设备配置的人员

数量高于二级及以下放射诊疗机构。上述数据表现出巴中市放

射诊疗资源呈现向三级医院集中、向市区集中的两个特点，建

议相关部门合理调整放射诊疗资源配置政策，推动放射诊疗资

源向基层倾斜，使其诊疗水平得到提高，以便于更好地推进分

级诊疗政策的落实。此外，建议设立市级放射防护与辐射安全

管理委员会，由相关专业技术人员组成，承担维护本地辐射防

护安全的职责，在完善放射诊疗资源配置、安全监管体系、质

量控制管理等方面发挥建言献策的作用。

（二）关于巴中市现有放射诊疗设备配置状况的分析

调查结果显示，巴中市不同地区、不同级别医疗机构主要

配置的设备类型均为 X 射线影像诊断设备，其中占比最高的为

DR 和 CT 两种设备类型，介入治疗设备和核医学设备主要集中
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配置于三级医疗机构中，二级及以下医疗机构以 X 射线影像诊

断设备为主要配置类型。

数据显示，介入放射学和放射治疗学的设备数量和放射工

作人员数呈现出增长的特点。以精准为特征的介入治疗和放射

治疗服务，既能给予患者更好的治疗体验，也能满足患者对于

生活质量的需求，建议重视此类设备的配置。

调查发现，巴中市放射诊疗设备类别中暂无核医学设备这

一类型，这在一定程度上可能会造成患者和医保资金的外流。

核医学治疗不仅是目前医学治疗的前沿和热点，也是本地患者

所面临的现实需求，建议相关部门引入优质的核医学诊疗资源，

择优开展 125I 粒子植入治疗、131I 治疗核素治疗、敷贴治疗、90Y

微球治疗等项目，让巴中居民能够就近享有高质量的放射诊疗

服务。

（三）关于巴中市目前辐射防护用品配置状况的分析

个人防护用品在放射诊疗过程中具有至关重要的作用，可

以有效减少医务人员和患者的辐射暴露。结果显示，截止 2024

年底，监测医院中 X 射线影像诊断防护用品约 2.2 件/人；介入

治疗个人防护用品和辅助防护设施约 1.3 件/人；放射治疗个人

防护用品和辅助防护设施约 0.8 件/人。三者防护用品的平均配

置数均未达到 3 件/人。性腺屏蔽用品和固定特殊受检者体位设

备配置无法满足个体防护需求。建议卫生健康行政部门和医疗

机构加强放射防护工作管理，合理配置防护用品并防止多台设
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备共用一套个人防护用品；加强个体防护意识，保证放射诊疗

（治疗）安全和人员健康。此外，还应加强对医疗机构的监督

检查力度，重点关注防护用品是否符合国家标准的数值要求、

是否在有效期内、是否出现破损、变形或防护性能下降的情形，

并进行定期地抽查检测，以确保防护效果。
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