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单位（公章）：
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加快巴中传统村落保护和利用成果报告

【摘 要】传统村落是中华优秀传统文化的重要载体，承

载着地域特色的历史记忆和乡土智慧。巴中市作为川陕革命老

区，拥有丰富的传统村落资源，这些村落不仅是农耕文明的活

化石，更是乡村振兴的重要依托。本报告选取通江县三溪村、

南江县大坝村和巴州区关坝村三个典型案例，通过深入分析其

保护现状、存在问题及发展路径，旨在为巴中市传统村落保护

利用提供理论参考和实践指导。

【关键词】：传统村落；保护与利用

一、巴中传统村落保护和利用的现状

（一）空间格局：整体完整度较高，但边缘碎片化明显
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调研数据显示，83.6%的传统村落核心区域（如古巷道、宗

祠院落、历史广场）仍保留明清至民国时期的原始布局，其中

巴州区关坝村、通江县三溪村的核心格局完整度达 90%以上，巷

道体系、水系分布与建筑风貌的协调性较好。但从村落整体空

间来看，67.2%的村落存在“核心完整、边缘破碎”的问题：受

村民改善居住需求影响，45.8%的村落边缘区新建了 2-3 层现代

风格民居，且未纳入统一规划，导致传统聚落“肌理断裂”；

21.4%的村落因交通道路扩建，占用了传统街巷或滨水空间，破

坏了原有“依山傍水”的空间逻辑。

从 GIS 空间分析数据来看，传统村落的“空间活力指数”

（以居住密度、公共空间使用率为核心指标）呈现显著差异：

核心区域平均活力指数为 0.72（满分 1.0），而边缘新建区活力

指数仅为 0.35，部分村落边缘甚至出现“空心化”（房屋空置

率超 40%），传统空间的“连续性”与“功能性”面临双重挑

战。

（二）文化传承：活态资源存续，但传承断层风险突出

文化资源保有量：调研发现，巴中市传统村落仍留存丰富

的活态文化资源，其中民俗类（社火、庙会、农事祭祀）占比

42.3%，技艺类（竹编、唢呐、剪纸）占比 35.7%，仪式类（传

统婚丧、节庆）占比 22%。具体来看，通江县三溪村的“正月社

火”、南江县大坝村的“传统竹编”、巴州区关坝村的“关帝

庙会”等 11 项文化资源已被列入县级及以上非物质文化遗产名

录，具有较高的地域文化标识度。
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传承人群结构：文化传承的“高龄化”问题极为突出。数

据显示，现有文化传承人中，60 岁以上人群占比 78.1%，40-60

岁人群占比 19.3%，40 岁以下人群仅占 2.6%；其中，大坝村竹

编技艺传承人平均年龄达 68.5 岁，仅有 2 名 50 岁以下传承人，

且无全职从业者；三溪村社火表演团队中，40 岁以下参与者占

比不足 5%，年轻人多因“耗时耗力、无经济收益”选择不参与。

文化功能演变：38.5%的传统节庆活动已从“社区凝聚型”

转向“旅游展示型”，如部分村落的社火表演仅在游客集中时

段开展，原有“祈福、互助”的社区功能弱化；27.3%的传统技

艺（如手工纺织、木雕）因“实用性低、制作周期长”，仅作

为“展品”存在，失去了日常生产生活中的应用场景，文化的

“活态性”逐渐流失。

（三）居民认知与参与：保护认同度高，但实际参与率低

保护认知态度：问卷数据显示，72.4%的受访居民认为“传

统村落保护很重要，关乎家乡文化根脉”，其中年长村民（60

岁以上）认同率达 89.2%，显著高于年轻群体（40 岁以下认同

率 51.7%）；但对“保护内容”的认知存在偏差，仅 31.6%的居

民能清晰区分“建筑保护”“文化保护”“生态保护”的不同

内涵，多数居民将“保护”简单等同于“古建筑修缮”。

实际参与情况：居民的“参与意愿”与“参与行动”严重

脱节。尽管 68.3%的居民表示“愿意参与保护工作”，但实际参

与过保护活动（如文化传承、古建维护、规划建议）的居民仅

占 15.8%。从参与障碍来看，“缺乏资金支持”（占比 52.1%）、
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“无专业指导”（占比 28.7%）、“认为是政府责任”（占比

19.2%）是主要原因。例如，三溪村曾计划修复村内古戏台，但

因村民“无力出资”且“不知如何申请补贴”，项目搁置至今。

发展需求倾向：居民对“保护与发展的平衡”需求明确。

数据显示，83.5%的受访居民希望“在保护传统文化的同时，改

善生活条件”，其中 67.8%的居民期待通过“适度乡村旅游”（如

民宿、文化体验）增加收入，23.4%的居民倾向发展“特色农业

+文化”（如竹编衍生品、非遗农产品），仅 8.8%的居民支持“纯

保护、不开发”，反映出居民对“保护”与“增收”的双重期

待。

（四）政策支持：规划覆盖基本实现，但落地执行存在短

板

政策覆盖范围：目前，12 个样本村落中，8 个已被列入“巴

中市传统村落保护名录”，6 个编制了《传统村落保护规划》，

政策“覆盖率”达 66.7%；但从“规划内容”来看，45.5%的规

划仅聚焦“建筑风貌管控”，对“文化传承”“生态保护”“居

民参与机制”的提及率不足 30%，规划的“全面性”与“针对性”

有待提升。

资金与技术保障：资金投入不足是普遍问题。调研显示，

样本村落年均获得的专项保护资金平均为 12.3 万元，其中最高

的关坝村（因关帝庙保护）获 25 万元，最低的大坝村仅获 5 万

元，远无法满足古建修缮（单栋古民居修缮需 10-20 万元）、

文化传承（传承人补贴、活动开展）等需求；同时，76.9%的村



— 9 —

落表示“缺乏专业技术指导”，如古建修缮无专业工匠、文化

传承无系统方案，导致部分保护工作“粗放化”（如用现代材

料修复古建）。

管理机制建设：仅 25%的村落成立了“传统村落保护理事会”

等自治组织，多数村落依赖村委会兼职管理，存在“精力不足、

专业性差”的问题；此外，33.3%的村落未建立“居民意见反馈

机制”，保护规划与项目实施前未充分征求居民意见，导致部

分项目与居民需求脱节（如部分村落新建的“文化展示馆”因

“不实用”被闲置）。

二、巴中市传统村落保护利用的共性问题与挑战

通过对三个典型案例的分析，可以发现巴中市传统村落保

护利用面临以下共性问题：

（一）保护资金投入不足

传统村落保护需要大量资金投入，但目前主要依赖政府财

政支持，社会资本参与度低，资金短缺成为制约保护工作的主

要瓶颈。

（二）人口流失与空心化

城镇化进程加速导致农村人口大量外流，传统村落普遍面

临空心化问题，年轻一代对传统文化认同感减弱，传承后继乏

人。

（三）基础设施落后

多数传统村落交通不便，水电、通讯等基础设施落后，难

以满足现代生活需求和旅游发展需要。
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（四）保护与开发矛盾

部分地区存在过度商业化开发倾向，破坏了传统村落的真

实性和完整性；而另一些地区则因保护意识不足，导致传统建

筑和文化逐渐消失。

（五）规划体系不完善

传统村落保护缺乏系统规划，保护措施碎片化，难以形成

整体效应。

三、巴中传统村落保护利用的对策建议

（一）空间保护：实施“分区管控+适应性改造”，平衡风

貌与民生

划定三级保护区域：依据空间格局完整性与文化价值，将

村落划分为“核心保护区”（占比 20%-30%）、“建设控制区”

（占比 40%-50%）、“环境协调区”（占比 20%-30%）。核心

保护区严禁新建建筑，仅允许古建修缮；建设控制区新建建筑

需符合传统风貌（高度≤2 层、材质与色彩协调）；环境协调区

可适度建设现代设施，但需进行风貌包装，确保村落空间“整

体协调”。

推进传统民居适应性改造：设立“民居改造专项补贴”，

按每户 1-3 万元标准发放，重点支持“卫生设施增设、采光通

风优化、节能改造”等不破坏建筑主体的改造；同时，编制《传

统民居改造技术导则》，提供免费技术指导，确保改造“既保

风貌，又提品质”，满足居民现代生活需求。

（二）文化传承：构建“活态保护+产业融合”，破解断层
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难题

建立“传承人+基地+课程”传承体系：对县级及以上非遗

传承人，给予每月 2000-3000 元生活补贴，保障其传承积极性；

在村落设立“非遗传承基地”（如大坝村竹编工坊、三溪村社

火传习所），提供免费场地与工具；开发“乡土文化课程”，

将竹编、社火等纳入中小学课后服务，培养青少年传承兴趣，

从“代际传递”破解断层。

推动文化与产业深度融合：围绕核心文化资源，开发文创

产品：如依托竹编技艺，开发文创产品（竹编茶具、装饰品）、

体验项目（竹编手工课）；依托庙会文化，打造“节庆文旅 IP”

（如关坝村关帝文化节），吸引游客参与；同时，建立“收益

共享机制”，要求文化产业项目将 10%-15%的收益投入村落文

化保护基金，反哺传承工作。

（三）居民参与：完善“机制保障+能力建设”，激活主体

作用

健全居民参与机制：要求所有村落成立“传统村落保护理

事会”，成员由居民代表（占比 60%）、村干部（占比 20%）、

专家（占比 20%）组成，负责制定保护规划、监督项目实施、分

配收益；建立“居民意见箱”“季度座谈会”制度，确保居民

对保护工作的“知情权、建议权、决策权”。

开展居民能力培训：定期组织“保护知识培训”（如古建

维护、文化传承）、“技能培训”（如民宿经营、文创设计），

每年培训不少于 4 次，提升居民参与保护的“专业性”；对参
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与保护项目的居民，给予“误工补贴”或“收益分红”，从“能

力”与“利益”双维度激发参与热情。

（四）政策保障：强化“规划引领+多元投入”，夯实保护

基础

优化保护规划编制：要求新编制的《传统村落保护规划》

必须涵盖“空间、文化、生态、产业”四大维度，明确“保护

目标、管控措施、居民参与路径”；规划编制前需开展“居民

需求调研”，编制后需经村民代表大会表决通过，确保规划“接

地气、能落地”。

构建多元资金投入体系：除政府专项补贴外，引入“社会

资本”（如文旅企业、公益基金会）参与保护，通过“特许经

营”（如民宿经营权）给予回报；鼓励“乡贤捐赠”，设立“传

统村落保护捐赠平台”，对捐赠金额较大的乡贤，给予村落公

共空间冠名权等荣誉激励，缓解资金压力。

四、案例概况与分析

（一）通江县三溪村：民俗文化驱动的保护模式

（1）村落特征与文化价值

三溪村位于通江县南部丘陵地带，因三条小溪交汇而得名，

村落形成于明代中期，距今已有 400 余年历史。村落整体格局

与自然地形高度契合，传统民居沿溪而建，呈扇形自然展开，

巷道曲折、层次分明，体现了"天人合一"的传统营建智慧。文化

方面，三溪村保留着丰富的民俗活动，如社火表演、春祭水神、

秋收谢田仪式等，其中社火表演已被列为县级非物质文化遗产
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项目，村民具有较高的文化认同感和传承意愿。

（2）保护利用现状与问题

尽管三溪村已被列入传统村落名录，但保护基础设施建设

滞后，缺乏系统规划。近年来，村委会尝试引入乡村旅游项目，

但受限于交通不便与资金不足，发展缓慢。村落面临的主要问

题包括：保护资金短缺、基础设施落后、旅游开发层次低、文

化传承后劲不足等。

（3）保护路径建议

课题组提出，三溪村应以"文化核心区"概念划定重点保护区

域，恢复传统节庆场所功能，依托社火非遗资源发展文化体验

型旅游。具体措施包括：建立社火表演传习所，培养年轻传承

人；修复溪流沿岸传统民居，打造民俗文化展示带；完善交通、

住宿等基础设施，提升旅游接待能力；通过"合作社+农户"模式，

让村民共享旅游收益，形成保护与发展的良性循环。

（二）南江县大坝村：非遗技艺活化的保护模式

（1）村落特征与文化价值

大坝村位于南江县北部山区，因坝地开阔得名，村落沿山

脚依势而建，以四合院和穿斗式木构建筑为主，布局严谨，保

存完好。村内保留有清代古井、古道及宗祠建筑，具有较高的

历史价值。大坝村的竹编技艺历史悠久，曾是周边地区重要的

竹制品集散地，目前仍有数十位老艺人坚持传统技艺。

（2）保护利用现状与问题

受城镇化影响，大坝村年轻人口大量流出，传统村落空心
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化严重，部分古建筑无人维护，濒临倒塌。竹编技艺面临后继

乏人的困境，传统手工艺逐渐失去市场竞争力。村落保护面临

的主要挑战包括：人口流失导致传统建筑维护困难、非遗技艺

传承断层、缺乏有效的产业支撑等。

（3）保护路径建议

课题组建议，通过建立"非遗传承人工作坊"、引导"技艺研

学游"等方式，激活竹编技艺的经济价值。具体措施包括：设立

竹编技艺传习基地，开展技艺培训和研学活动；开发竹编文创

产品，拓展线上线下销售渠道；修复古井、古道等公共空间，

恢复村落历史记忆与生活功能；引入"企业+合作社+艺人"模式，

促进竹编技艺产业化发展，形成保护—传承—发展闭环。

（三）巴州区关坝村：文化主题引领的保护模式

（1）村落特征与文化价值

关坝村地处巴州区南部山区，是古代南方丝绸之路的重要

驿站，村落格局以中心庙宇为轴心，辐射式布局，形成独特的

宗教文化聚落形态。村内保存有明清时期的关帝庙群及相关庙

会仪式，传统的"祭关公"仪式至今每年举办，具有极高的文化价

值和群众基础。

（2）保护利用现状与问题

近年来，因交通建设、城镇扩张等影响，关坝村传统空间

逐渐被现代建筑侵蚀，古庙年久失修，文化活动空间被挤压。

村落保护面临的主要问题包括：传统风貌破坏、文化空间萎缩、

庙会仪式传承面临挑战、旅游开发缺乏特色等。
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（3）保护路径建议

课题组提出，应以关帝文化为核心主题，实施整体性保护

规划。具体措施包括：修缮庙宇遗址，恢复庙会仪式功能；划

定文化保护范围，控制周边建筑风貌；结合乡村旅游发展打造"

信仰文化体验路线"，开发关帝文化文创产品；通过举办庙会文

化节等活动，提升村落知名度和影响力，实现文化保护与经济

提升双赢。

五、调研结论

传统村落是巴中市宝贵的文化遗产和旅游资源，其保护利

用对于传承优秀传统文化、促进乡村振兴具有重要意义。通过

对通江县三溪村、南江县大坝村和巴州区关坝村三个典型案例

的分析，可以看出巴中市传统村落保护利用已取得一定成效，

但仍面临诸多挑战。未来，应坚持"保护为主、合理利用、传承

发展"的原则，构建多元化保护机制，推动文化活态传承，促进

产业融合发展，完善基础设施配套，强化规划引领作用，实现

传统村落的有效保护与可持续发展。同时，要充分尊重村民意

愿，激发内生动力，让传统村落成为留住乡愁记忆、传承文化

根脉、促进共同富裕的重要载体。

参考文献：

[1]《传统村落与管理》，经济毕业论文---第一论文范文网《网页》；

[2]《申论模拟题：保护传统村落留住乡愁》---草原上的小牧童；
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[3]《活态传承理念下的传统村落保护路径探析——以东莞市新基村

为例》。
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