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关于小学低段语文课堂氛围构建策略方法的
研究

（陈敏 易欣 蒲林 朱波 卢佳）

2022 年 3 月 25 日，教育部印发了《义务教育课程方案和

课程标准（2022 年版）》（教材〔2022〕2 号），指出在语文

教学中要增强课程实施的情境性和实施性，以促进学习方式的

变革。为此，笔者坚持从实际出发，立足教学本质，探索“游

戏导入、情景交融、返璞归真”三部曲，有效解决“识字词、

学句子、释文意”全流程教学课堂氛围构建问题，有序构建寓

教于乐、融学于趣、化教于心的师生互动双向通道，有力推动

小学低段语文教学实现高质量和高水平发展。

一、背景与目的

小学低段的学生，既是学生从以玩乐为主导的生活到以学

习为主导的生活转型时期，也是老师从玩乐为主导的教学走向

以全面素质教育为主导的教学的转变。小学低段学生具有的好

动且好奇心强，约束力差且难以长期集中注意力等明显特点，

是小学低段教学活动中长期难以完美解决难点问题，也极大的

制约着小学低段教学的质量和水平。尤其体现小学低段学生初

期接受枯燥文化知识时期。

如何提升小学低段语文教学的质量，提高小学低段学生接



受知识能力，提高小学低段语文理解能力，是新时代小学语文

教学中必须回答的问题。笔者紧盯小学低段学生好动且好奇心

强这一明显特征，致力于解决约束力差且难以长期集中注意力

的核心难题，以游戏导入为切入点，以情景交融为突破口，以

返璞归真为落脚点，创新构建小学低段语文课堂氛围新方法、

新途径、新路子，有序解决字词难识别、句子难学、文意难释

的难点、痛点、堵点问题，有力提升小学低段语文课堂氛围，

有效提升小学低段语文教学质量。

二、现状与困境

（一）影响小学低段语文课堂氛围的主要因素。从实际俩

看，影响小学低段语文课堂气氛的因素是多方面的，形成原因

是多要素构成的。为此，笔者结合现有研究实际，对影响小学

低段语文课堂氛围的主要因素进行归纳总结，形成了三个方面

的主要因素，即主导因素为老师，客体因素为学生，外部因素

为环境。

一是主导因素，即授课老师。老师是小学低段语文教学决

定性因素，从课件制作、教授环节、课后评价等重要环节都起

着至关重要的作用，决定着教育的科学性、趣味性和接受性。

二是客体因素，即听课学生。学生作为小学低段语文教学

活动的参与者，是教学活动实施的唯一客体，对教学成果的接

受度，是评价小学低段语文教学质量的重要指标。

三是环境因素，即教育环境。古语有云，近朱者赤，近墨



者黑。教育环境作为特定的因素，在小学低段语文教学活动中

也起着极其重要的作用，也极大的影响着课堂氛围成果。

（二）构建小学低段语文课堂氛围的主要困境

一是衔接性还不够连贯。当前，小学语文课堂教学在语句、

词语和生字课堂教学设计上缺乏衔接性，形成了就生字讲生字、

就词语讲词语、就句子讲句子的尴尬模式，最终导致小学语文

课堂教学内容程式化、抽象化和理论化的情形日益凸显，学生

接受度逐渐降低。如，某小学语文课堂设计中看和着两个生字，

部分学生不能区分下半部分是“目”还是“日”。在公开展现

的课堂设计中，仅仅停留在对文本的字面解释，而没有引导学

生联系词语和句子进行的感受，学生很难产生共鸣，学习效果

自然不佳。

二是方法论还不够科学。在当前的一些地方，传统的填鸭

式教学方法仍旧占据小学低段语文课堂主导地位。鸭式教学方

法以忽视小学学生的参与性、主动性和创造性为主，以小学学

生的被动性接受和不顾客观规律的倒灌方式，导致小学学生听

不懂、不想听、不能听的问题频出。如某二年级课堂设计中《植

物妈妈有办法》一文，就单纯地要求学生背诵故事内容，没有

通过情景交融的方式，让小学生们理解孩子们长大后如何告别

妈妈，在哪里成家。更有甚者，让孩子在学习过程中，对长大

产生了莫名的恐惧。

三是互动性还不够生动。西汉·戴圣所著《礼记·学记》



有云，是故学然后知不足，教然后知困。知不足然后能自反也，

知困然后能自强也。故曰：‘教学相长’也。自古以来，教学

始终强调着“教”“学”的相辅相成，而不是客观的对立面。

在一些小学课堂设计中，教学的互动性不够生动，过于生硬和

老套，学生接受程度较低，呈现出“教”“学”相悖而驰的客

观形态，使得学生的学和老师的教均呈现出孤立的状态。如某

三年级课堂设计中《在牛肚子里旅行》一文中，没有通过互动

的方式来扮演两只蟋蟀，没有让蟋蟀们“真实”体验在牛肚子

的旅行，就无法深刻的了解牛的胃的构造等问题。

三、方法与策略

教学的基础是课本，核心是学生要对课本内容的进行理解，

重点是要掌握重要语句、词语和生字。为此，笔者就影响小学

低段语文课堂氛围的 3 个主要因素进行了深入分析，把解决 3

个主要因素放到教育活动中的每一个环节，设计出针对性较强

的“游戏导入、情景交融、返璞归真”三部曲，有效提升课堂

氛围，有利提升教学质量，有序实现教与学相长。

（一）游戏导入识字词。字词作为低段学生必须掌握的重

点，往往枯燥而沉闷，也成为学生学习的难点和痛点。为打破

这些传统桎梏，打造快乐学习氛围，笔者从互动游戏为突破口，

推动实现课堂“师生共游戏“，达成“快乐识字词”良好互动

局面。

一是教字词我最牛。在新课伊始，全班学生按顺序扮演“教



字先生”，负责带领全班同学读拼音和词语，给生字组词。全

班学生也是评委，负责对“教字先生”的“教学质量”进行评

比打分。按照“单元比拼、单元总结、单元评选”的模式，评

选出“最牛教字先生”，给予学习用品奖励。

二是接力读我最赞。在字词教学环节，老师先大声读词语，

随后学生按顺序小声跟读；然后角色反转，学生按顺序大声读，

老师小声跟读。读对则视为胜利，赢得“赞”；读错则视为失

败，必须参加下一轮比赛，直到赢得“赞”为止。

三是开火车我最棒。在字词教学中，由老师和全班学生组

成一列火车，老师作为“车头”是发起点，学生则是一节节车

厢负责传递。“车头”将发出字词“信号”后，“车厢”依次

传输。如果发现字词“传输”遇到障碍，“车厢”则负责“维

修”，即带领全班同学将字词“信号”读三遍，如此直至传输

至最后一节“车厢”。

（二）情景交融学句子。字词作为课文的零件，句子则是

课文的骨架，支撑起课文的灵魂。课文能否学懂的关键在于句

子的理解。小学低段的学生知识积累还未形成，对于句子表达

的现实意义缺乏感性的认识和理解，这也导致在教学环节中出

现“字词未能达意”。大多小学低段语文课文内容，是源自于

的对生活场景的呈现和表达。小学低段学生处于想象力和模仿

力最鼎盛的时期。因此，笔者通过情景重建方式，模拟还原课

文描述场景，让学生作为课文的主角，参与到实际教学的环节



中来，感知课文中描述的人物和环境，体会玩乐和学习相结合

带来的快乐。如，课文涉及情景表演时，则将全班同学分为几

组，采取“全体表演、集体评议、选出最优”的方式，让学生

走进角色本身，通过角色扮演来感知人物心情。又如，课文中

涉及动作描述时，则采取“动作戏”方式，边做动作边理解课

文，让学生身临其境感受“戏”如课文。

（三）返璞归真释文意。从字词到句子，再到全文文意，

展现的是语文教学全部逻辑和究极目的。在小学低段语文教学

过程中，如何让学生以更加简单的方式理解课文文意是必须回

答的问题。笔者结合实际教学经验，创造性提出“返璞归真释

文意”，即回归文意、回归自然、回归原文，让学生感受到、

触摸到、理解到文章真实描写的环境、动作和人物，通过真实

感知，表达出自己对文意的理解和感受。最后，再通过老师辅

助性讲解，就可以加深学生对文意理解，达到事半功倍的效果。

如，在学习与自然现象有关课文时，就带着学生们走出教室，

去看看碧绿草牙、金黄的麦田，听听蛐蛐的低语、黄鹂的高歌，

在欢快氛围中接受自然洗礼的同时，理解到课文中内容描述的

原意。又如，在学习与物体物品有关课文时，就将这些东西通

过实物、视频和图片展示的方式带进课堂，让学生们或去观察，

或去触摸，或去品味，直观真实的感受这些物体物品，从这些

物品展现的外观，去挖掘隐藏的内涵，理解到课文中表述的那

些真实的内容。



四、经验与启示

（一）科学的教学方法是提升课堂氛围的关键因素。课堂

氛围好不好，关键在于教学方法的科学性。“游戏导入、情景

交融、返璞归真”三部曲，有针对性的提出来“识字词、学句

子、释文意”全流程解决方案，从字到词、词到句、句到文的

学习，实现学生课堂互动参与率 100%，破解了长期以来困扰

小学低段语文教学中存在难点、痛点、和堵点问题，大幅度提

升学生主动参与教学过程、主动体验教学乐趣、主动感受教学

成果的课堂氛围。

（二）有效的师生互动是提升学习效果的万能钥匙。杨绛

先生说：“双向的奔赴才有意义，温柔扑空了才会长记性。”

这句话同样适用于小学语文教学课堂氛围构建。有效的师生互

动充分体现了教学活动中的双向奔赴，学生的理解在路上，老

师的教学也在路上，一触即发形成了强大的合理，最终有效提

升学习效果。笔者致力于“游戏导入、情景交融、返璞归真”

三部曲的研究，创设了师生互动新模式和新思路，在提升学习

效果上得到极大的提升，也为高质提升教育质量打下了坚实基

础。

（三）活跃的课堂氛围是提升教学质量的核心密码。教学

质量好不好，学生体验和素质测试说了算。自实施“游戏导入、

情景交融、返璞归真”三部曲以来，课堂的活跃氛围明显提升，

学生参与教学全过程得到了根本保证，实现学生素质测试达标



率达 90%以上。同时，活跃的课堂氛开启了“以优带差、差向

优学”的良好局面，形成了自发学、比拼学、共同学浓厚学习

氛围，这也充分表明了活跃的课堂氛围是提升教学质量的核心

密码。


