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农文旅康融合驱动欠发达地区农村共同富裕的理论逻

辑、作用机制与路径研究

摘 要：欠发达地区农村共同富裕是全体人民共同富裕的题中之义和空间体

现。欠发达地区农村发展受产业基础薄弱和区位经济劣势双重障碍，而农文旅康

融合发展模式不仅能“转劣为优”，充分发挥农业经济、生态、社会、文化四大

价值功能，还契合欠发达地区农村实现共同富裕的物质富裕性、生态持续性、全

域共享性和精神全面性四大特征。基于此，本文具体探讨农文旅康融合对欠发达

地区农村共同富裕的驱动作用，首先从产业共富、生态共富、全域共富和精神共

富四方面对其理论逻辑进行分析；进而以兼具典型性和特殊性的四川省平昌县为

案例，个别研讨欠发达地区农村发展农文旅康产业融合模式在经济提振、生态致

富、社会公平、文化协同四方面对当地共同富裕的具体作用；最后，从拓宽农业

广度、增值生态资本、促进收入平等和增强文化滋养四方面提出农文旅康融合驱

动欠发达地区共同富裕的实践路径。
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一、引 言

共同富裕是全体人民的共同富裕，是“以所有的人富裕为目的”，[1]使“所

有人共同享受大家创造出来的福利”，[2]308而全域共富是全体人民共同富裕的题

中之义，也是其空间体现。农村是全域共富的短板弱项，农村地区差距是中国地

区差距的主要表现，[3]尤其是欠发达地区农村相较于发达地区农村，其经济发展

不平衡性、不协调性更加凸显，导致全民全域共富进程严重滞后。随着我国经济

迈入新发展阶段，不平衡不充分发展问题已成为社会主要矛盾，并突出表现为发

达与欠发达地区之间、城市和乡村之间的城乡区域不平衡问题，对此，习近平总

书记强调必须“着力解决发展不平衡不充分问题”，[4]并在阐释共同富裕战略安

排时，提出了“提高发展的平衡性、协调性、包容性”，“增强区域发展的平衡

性”、“加大对欠发达地区的支持力度”等相关论述。[5]诚然，随着脱贫攻坚战

的圆满收官，欠发达地区已实现初步脱贫，但脱贫只不过是漫漫征程第一步，欠

发达地区，特别是欠发达地区的农民农村如何在脱贫后接续发展，扫清共同富裕



路程上的短板障碍才是今后奋斗的重难点，正如党的二十大报告提出，要不断“增

强脱贫地区和脱贫群众内生发展动力”，找寻到一条“生产发展、生活富裕、生

态良好的文明发展道路”，构建“过渡期后农村低收入人口和欠发达地区常态化

帮扶机制”，[6]加速欠发达地区朝着实现共同富裕的终极目标不断靠近。

共同富裕建立在社会生产力高度发达基础上，而“产业兴旺，是解决农村一

切问题的前提”，[7]258因此要实现欠发达地区农村共同富裕，首先应提升农村生

产力，大力发展乡村产业。从产业体系的构成角度分析，工业是传统经济发展的

惯常路径，可欠发达地区无论是从地理区位条件、工业经济地位、资金积累禀赋

还是科学技术土壤都不具备高质量发展工业的优势条件，相比较而言，第三产业

因其技术壁垒较低、进入门槛偏易的特点，反而更适合经济相对落后的欠发达地

区。再从农业来看，欠发达地区基本处于低水平、低效率的传统小农阶段，分散

经营、自给自足特点突出，离机械化、规模化的现代农业生产相差甚远，所以其

农业经济效益远不能带动欠发达地区实现共同富裕。但决不能只以农业产值和货

币表现就直接否定农业对欠发达地区经济发展乃至共同富裕的至关重要性，一方

面，对于欠缺金融、人力和物质资本的欠发达地区农村来说，虽然三产服务业较

之工业更易进入，但由于没有雄厚资本支撑，相较于能兼顾二三产业发展的发达

地区并不存在比较优势，不仅很难追赶上发达地区实现均衡发展，还极易造成同

质化、单一化、低劣化现象泛滥，形成“东施效颦”的不良效应和内卷化的恶性

竞争。因此，需正确认识到欠发达地区客观存在二产工业壁垒厚重、三产服务业

独木难支的产业发展窘境，着力从一产农业着手，发展以一三产结合为主的新业

态新模式，培育能够促进农业经济价值提升、农村内生强劲发展和农民持续增收

致富的新增长极；另一方面，要实现城乡区域协调发展以促进全域全民共同富裕，

需充分发挥欠发达地区比较优势，放大农村资源的独特性和稀缺性，“做好‘土

特产’文章，依托农业农村特色资源”，[8]把资源优势转化为市场竞争优势，推

行差异化、特色化产业发展。同时，基于辩证唯物主义关于矛盾双方是相互转化

的观点，欠发达地区农村与其盲目选择不契合自身实际情况的发展路径，不如把

思路放在如何把地理地貌、偏离城市等劣势转化为自然生态、乡土文化优势，通

过一二三产融合实现欠发达地区农村资源创造性开发与利用。要之，厚植产业物

质基础是实现欠发达地区农村共同富裕的重要举措，要“向一二三产业融合发展



要效益”，[8]尤其要促进农业与第三产业良性互动交融，而农文旅康融合发展模

式正是基于此衍生出的一种农村产业融合的路径选择。简单来说，农文旅康融合

模式是以农业为基础，以一三产融合为主导、二产融合为辅助的产业链横向融合

的“农业+”新产业模式，是农业与服务业融合衍生出的服务型农业新业态，是

一条符合欠发达地区农村产业发展的现实路径，而共同富裕则是欠发达地区发展

农文旅康融合模式的终极目标。因此，本文将探讨农文旅康融合驱动欠发达地区

农村实现共同富裕的一般机理和实践路径，从理论和现实层面阐释清楚农文旅康

融合如何通过开发农业农村特色资源，巩固农业生产、生活、生态固有机能，拓

展农业生态、文化和康养等多重功能，在提升农村经济、生态、文化和社会价值

中实现欠发达地区农村共同富裕。

二、农文旅康融合驱动欠发达地区农村共同富裕的理论逻辑

2023年“中央一号文件”指出，要培育乡村新产业新业态，在彰显特色上下功夫。[9]

欠发达地区农村发展农文旅康融合模式正是以农村特色资源为基础，把农业与文化、旅游和

康养产业有机结合，实现生产要素农村“在地化”集聚和优化，促成农村产业链、价值链的

横向拓展和衍生，形成以农业生产、生活和生态“三生一体”为基础、并深度拓展农业经济、

生态、社会和文化四大功能的乡村产业新业态模式。而共同富裕是社会主义生产力和生产关

系的集中体现，[10]要实现欠发达地区共同富裕既要满足生产力维度的物质、生态需要，又

要满足生产关系维度的社会、文化需求。因此，“农文旅康”产业深度融合发展能有效推进

欠发达地区农村迈向共同富裕，本文将分别从产业共富、生态共富、全域共富和精神共富四

方面对其理论逻辑进行分析。

（一）推动产业共富契合欠发达地区农村生产发展要求

欠发达地区农村实现共同富裕的根本动力和首要前提是发达的农村生产力。恩格斯在

《反杜林论》就指出，“通过社会化生产，不仅可能保证一切社会成员有富足的和一天比一

天充裕的物质生活，而且还可能保证他们的体力和智力获得充分的自由的发展和运用”，[11]

可见欠发达地区唯有先达到“产业共富”的农村生产力高度发展这一“富裕”维度，夯实农

民物质生活基础，才能走向共同富裕。而生产性服务劳动不仅能为欠发达地区共同富裕提供



产业动能，还是实现欠发达地区生产发展的劳动基点。习近平总书记在阐释共同富裕原则时，

“鼓励勤劳创新致富”，[5]因为劳动是社会财富的源泉，也是共同富裕实现的根本途径，还

是社会生产的基点。[12]当前，现代劳动具有服务劳动与物质生产性劳动具有紧密结合、融

合渗透的新特征，[13]而农文旅康融合是以服务劳动为致富手段，通过提供休闲服务和生活

性服务产品，推动欠发达地区农村生产力发展以加速实现产业共富。从马克思主义政治经济

学和劳动价值理论出发，以服务劳动为欠发达地区生产发展基点的理论依据在于：第一，马

克思认为，服务是“劳动所提供的特殊使用价值”，这种使用价值的特殊性在于“劳动不是

作为物,而是作为活动提供服务的”，[14]334即劳动与一般的物化劳动产出的具有物质形式实

体的产品不同，服务劳动产品是以活动形式存在，可以使生产和消费同时发生，最大程度减

少中间环节费用，实现欠发达地区在地化即时创收。第二，生产性服务劳动具有价值创造属

性。马克思认为劳动是否具有生产性的区分依据在于劳动体现的生产关系，即“生产劳动是

直接同资本交换的劳动”。[14]329农文旅康融合中的服务劳动是一种生产资本的劳动，具有

生产性和价值创造属性，且服务劳动可以增强物质性生产，[13]因此，欠发达地区发展农文

旅康融合模式，是把服务劳动与农业这一物质生产劳动融合，把高质量的服务劳动渗入农产

品中，在农业生产的基础上嵌入文化、旅游和康养相关的优质服务活动，增加现有农业资源

经济附加值，激活农村内生经济动力。第三，服务劳动可以满足人民美好生活需要，发挥“消

费对经济发展的基础性作用”。在恩格斯看来，生活需要、享受需要和发展需要构成了人生

存和发展的基本条件，[15]随着经济发展和社会进步，人们的消费需求由基本物质生存组要

层面转向享受、发展需要的精神层面，而服务是一种特殊形式的消费产品，“任何时候,在

消费品中,除了以商品形式存在的消费品以外,还包括一定量的以服务形式存在的消费品”，

[16]服务商品能更好满足人的多元化、高层次的精神生活需要，能依据人们精神消费需求生

产出非实物形态的高质量精神产品，因此，通过提供高质量服务劳动产品，欠发达地区农村

能够吸引大批具有高层次精神生活和休闲服务消费需求的消费者，复现地区经济繁荣盛景。

（二）坚持生态共富满足欠发达地区农村持续发展需求

欠发达地区实现农村共同富裕必须走以人与自然和谐共生带动生态共富的可持续发展

之路。首先，马克思主义自然观为坚持人与自然和谐共生提供了理论指南。第一，马克思认

为人与自然是统一的共同体。一是人与自然密不可分。自然界是“我们人类赖以生长的基础”，

[17]是“人的无机的身体”，[2]55而“人本身是自然界的产物”；[18]410二是人与自然相互作用，



不仅自然界作用于人类，人是与自己所处环境一起发展的，并且“人也反作用于自然界”，

[18]922人类通过“认识和正确运用自然规律”[18]998来“改变自然界”、[18]922“再生产整个自

然界”。[2]57第二，自然界是人类生产劳动和物质财富的前提基础。马克思认为物质财富由

使用价值构成，自然界和劳动虽同为使用价值的源泉，但两者在财富源泉排序上有先后之分。

自然界是“一切劳动资料和劳动对象的第一源泉”，[18]357提供“人的直接的生活资料”，[2]55

即“自然界为劳动提供材料，劳动把材料转变为财富”，[18]988人的生产劳动把自然界提供

的生活资料作为劳动对象，从而生成物质财富。因此，自然界在构成财富源泉上具有第一性，

是人类劳动活动的前提。第三，农业是处理好人与自然关系的关键。劳动是“促成人和自然

间的物质变换的活动”，[19]农业劳动以自然生物体及其生命活动作为劳动对象和劳动资料，

在所有人类生产劳动中，农业与自然的物质交换双向关系最为紧密，对自然界产生最直接的

影响，并且“生态是农业的底盘”，[8]农业的生产性首先源于农业的自然性，[20]处理好人与

自然的关系是农业生态功能的内在要求。因此，坚持以农业为基础、生态共富为目标的农文

旅康融合是实现人与自然和谐共生和欠发达地区持续发展的重要路径，一方面，欠发达地区

发展农文旅康是一条取法自然、顺应自然的合规律性与合目的性统一的致富之路。中国古代

哲学以“道法自然”、“天人合一”形容人与自然关系，并告诫人们“勿以人灭天”，马克

思也强调破坏生态危害巨大会招致自然界对人类的报复。[18]998所以，农文旅康融合强调农

业生产要顺应农业本性、遵循自然规律，以对自然资源永续利用和打造优美宜游的乡村生态

环境为发展基础，最大程度提供原生态农村自然环境、健康绿色农产品和亲近自然的深度观

光体验等服务。另一方面，可以矫正发达地区和城市过度追求剩余价值的工业化下人与自然

关系异化状态。农文旅康融合以发展“自然农业”为内容，充分利用乡村生态资源，为处在

钢筋水泥、生态缺位的城市消费者提供生态体验、养生漫游、观光疗愈等休闲服务活动，使

其在乡村自然环境中亲近自然、贴近自然，在放松身心的同时寻求到人与自然平衡共生的正

面状态，克服工业化下人与自然关系的异化。

（三）推进全域共富适配欠发达地区农村共享发展目标

共享性是共同富裕本质特征，共享发展是共同富裕的题中之义。共同富裕是全体人民的

共同富裕，在空间上表现为全域共富，[3]重难点交汇在经济欠发达农村地区，因此，实现欠

发达地区农村共享发展是达成全民全域共富目标的关键要素。当前，“城乡区域发展和收入

分配差距仍然较大”，[6]城乡区域发展不协调已成为我国发展不平衡不充分和影响共同富裕



进程的突出问题，为消除人们因财富结果差距过大而质疑共同富裕的真实性，需大力推进体

现“共同”“公平”“平等”元素的共享发展，[21]着重实现欠发达地区农村经济、社会地

位平等，处理好效率与公平关系。这是因为：社会公平正义是共同富裕的价值遵循，共享发

展的核心本质就是实现公平正义。一方面，马克思认为，共同富裕是“满足所有人的需要”、

[2]307彻底消除掉一切不公平不正义要素和现象、真正实现社会共享的理想社会状态，到那时，

人人都同等地得到生活、享受和发展资料，[22]都应当有平等的社会地位；[18]480另一方面，

促进社会公平正义是中国共产党坚持不懈的价值追求。[23]邓小平突出社会主义本质的公平

正义性，提出“消除两极分化”的历史任务；[24]江泽民指出社会主义“应当实现资本主义

难以达到的社会公正”；[25]胡锦涛强调“把维护社会公平放到更加突出的位置”；[26]习近

平总书记在阐释共同富裕问题时，更强调要“促进社会公平正义”。[5]对于欠发达地区农村

而言，其自然资源是实现经济增长效益和社会公平效应的关键。习近平总书记指出，良好生

态环境不仅是农村最大优势和宝贵财富，[27]还是最公平的公共产品和最普惠的民生福祉，[28]

即欠发达地区农村自然资源具有价值性、普惠性和公平性。普惠公平的自然资源是欠发达地

区农村“扬长避短”的最佳突破口，一则自然资源广泛分布在欠发达地区和农村地带，其地

理分布、产权归属形成了天然的“过滤器”，[29]能把经济效益和资源收入留在本地，拉近

城乡区域收入差距，保证农民农村公平共享发展成果。二则，自然资源具有空间分布均衡性，

[29]不同地形地貌形成独特地区资源，为各地农村实现差异化发展并满足多元化生态农产品

市场需求提供前提。基于此，欠发达地区选择以低经济条件限制高自然资源开发为特征的农

文旅康产业融合，是实现最公平效果全域共富的现实新途径。不同于传统一产、二产发展会

受到欠发达地区经济劣势、地形地貌、交通人力等等资源要素影响，农文旅康融合发展能“转

劣为优”，最大程度发挥欠发达地区农村自然资源优势，从而克服因城乡区域要素差异导致

的收入和财富不均衡、经济发展不协调局面，公平地推动欠发达地区农村共享发展，并朝着

全域共富目标稳步前行。

（四）实现精神共富切合欠发达地区农村全面发展愿景

共同富裕以实现人民全面发展为目标，[5]是人民群众物质生活和精神生活的全面富裕。

实现共同富裕的前提是高度发达的社会生产力，马克思强调“一切生产力即物质生产力和精

神生产力”，[30]生产力不只是纯粹的物质力量，还包括极度充裕的精神生产力，而推动共

同富裕与促进人的全面发展是高度统一的，[5]要在追求物质和精神双重富裕基础上实现人的



全面发展。这是因为：一方面，马克思认为共同富裕是一个“以每一个个人的全面而自由的

发展为基本原则的社会形式”，[31]可以“使社会全体成员的才能得到全面发展”，[2]308-309

而“全体人民共同富裕”实则是“每个人的全面发展”的当代形态，[15]因此，人的全面发

展既是共同富裕的价值追求和终极目标，又是推动全体人民共同富裕取得实质性进展的必然

要求。另一方面，中国共产党在实践探索中一直注重精神力量和人本逻辑。在革命及经济建

设时期，毛泽东格外注重精神力量，从青年时的“心之力”，到提出革命工作的结果是要改

变“人的精神面貌”，实现“人的解放”，[32]再到认为经济落后会导致人民“精神受束缚”，

要鼓劲实现“精神方面的解放”。[33]进入改革开放和社会主义现代化建设新时期后，邓小

平认为需建设高度的社会主义物质文明和精神文明，[34]208“逐步改善、提高人民的物质生活

和精神生活”；[34]251江泽民指出“社会主义不仅要使人民物质生活丰富，而且要使人民精

神生活充实”；[35]胡锦涛也提出“让人民享有健康丰富的精神文化生活”。[36]立足新发展

阶段，习近平总书记指出人是“能动的人、全面的人”，[37]并强调扎实推进共同富裕要“不

断满足人民群众多样化、多层次、多方面的精神文化需求”。[5]因此，实现精神生活共同富

裕是欠发达地区农村及其居民全面发展的愿景，而农文旅康融合发展模式对人的全面发展的

促进作用，是欠发达地区农村共同富裕达成价值目标的重要支撑。首先，欠发达地区农村发

展农文旅康产业融合是建立在充分满足人的需要基础上的路径选择。“重视精神产品的生产

是实现人的自由全面发展的重要保证”，[38]休闲是人的一种精神生产，[39]农文旅康产业融

合注重提供满足人民幸福感、获得感和满足感的休闲服务和文化产品，并基于“人的需要的

丰富性”特征，[40]满足城市消费者回归原生自然、追求心灵自由的精神文化需要，使其暂

时脱离以人造物和工业化产品为主要内容的城市消费圈包围，在回归乡村自然的消费行为中

重获自然本性的真正精神自由。其次，欠发达地区农村通过农文旅康产业融合来满足人的类

本质对精神生活富裕的要求。人区别于动物的类本质是“自由的自觉的活动”，[41]人要在

合乎自然规律前提下以自身“内在的尺度”进行精神生产，并“按照美的规律来构造”人类

世界，[2]57即人的类本质中内蕴着对自然的精神审美需要。基于此，农文旅康融合充分挖掘

本真性的乡村文化艺术美学价值，坚持结合农业生产性和审美性，以“美的规律”锻造文化

人、丰裕人的精神生活，并通过放大农业农村本身的独特审美价值和提供寄托乡愁、舒展身

心的独特审美体验，构建满足人们诗意回归自然审美需求的乡村场域。

三、农文旅康融合驱动欠发达地区农村共同富裕的作用机制



本文将以四川省平昌县作为案例，其理由主要有：第一，平昌县是典型山区传统农业县，

集革命老区、省际边缘区、盆周山区、秦巴山区连片特困地区于一体，经济欠发达但自然资

源雄厚特征明显，如何以农为本，实现农业现代化发展和产业致富始终是该县发展重难点。

第二，农文旅康融合发展的前提是拥有丰富文化资源、旅游资源、农业资源、康养资源。平

昌县位于大巴山区，森林覆盖率高，拥有丰富的生态森林资源；处于米仓山南麓有着悠久的

米仓古道和巴人历史文化，还坐落在第二大苏区川陕苏区腹地，流淌着浓厚的红色革命文化

血脉。因此，平昌县有着发展文旅农康融合模式的天然资源禀赋。第三，平昌县曾是国家扶

贫开发工作重点县，在脱贫攻坚时期依靠旅游带动农业发展、实现脱贫奔康，奠定了坚实的

一三产融合发展的产业基础。且平昌县在探索农文旅康融合发展之路上已有一定成果，当前

已建成白衣古镇柳州花田、驷马三产融合示范园、土兴华山田园综合体、三十二梁茶文化主

题公园等一批田园观光、乡村度假、康体养生等农旅融合示范基地，荣获全国休闲农业与乡

村旅游示范县、全国“四好农村路”示范县、全国“双创”示范基地、全国十佳宜居县、全

国十大魅力茶乡等殊荣，展现出县域经济社会发展的勃勃生机。因此，对照前文理论逻辑，

本文以平昌县为例，从经济、生态、社会和文化四方面分析农文旅康融合驱动欠发达地区农

村的作用机制。

（一）经济提振：转型服务经济提升农业内在价值

促进产业蓬勃发展、实现物质生活富裕是欠发达地区农村共同富裕的经济基础和物质前

提。农文旅康融合模式作为服务型农业新业态，是以农业为主导核心地位，把农业与休闲、

文化、旅游、康养等生活性服务业高度结合，以生产性服务劳动带动农业与第三产业的良性

互动与深度融合，推动欠发达地区农村由“产品经济”转向“服务经济”。农文旅康融合对

欠发达地区农村经济发展的驱动力主要表现在两方面：首先，拓展功能，不断提升农业内在

价值和经济效益。习近平总书记在 2022 年中央农村工作会议上指出，要向开发农业多种功

能、挖掘乡村多元价值要效益。[8]生产、生活和生态同为农业固有功能，农文旅康融合不仅

能兼顾欠发达地区农村生产性功能和非生产性功能协同发展，还能助推农业在巩固三大功能

基础上拓展衍生出更多功能，有效提升农业经济、生态、社会和生态等多元价值。以平昌县

为例，一方面，生活、生态功能可以提升农业生产效益。平昌县在发展农业生产基础上嵌入

生产性服务劳动，积极把产业园区打造为田园景区，发展以三十二梁、皇家山为代表的东部

高山区茶文旅融合，以青凤玉鹿现代农业科技示范园、板庙海升产业扶贫园为依托的西部浅



丘区果旅融合，在农产品生产过程中嵌入观光休闲、生态采摘和农耕体验等服务活动，通过

服务劳动发挥农业非生产性功能，实现农业与农耕文化、乡村旅游和山区康养跨界融合。另

一方面，农业生产能提供农村生活、生态消费优质产品和内容。平昌县以茶叶+青花椒、稻

渔共生为特色支撑产业，全县重点发展富硒茶叶、优质核桃、巴山花椒、奇异水产、精品果

蔬、特色巴药六大优势特色产业，其土兴镇铁城社区（花椒）、幸福村（江口青鳙）分别入

选 2022 年全国乡村特色产业产值超亿元村名单、第 11 批全国“一村一品”示范村镇以及

2023 年第二批全国名特优新农产品名录，为当地农文旅康融合提供强竞争力的农产品特色

优势资源。其次，面向市场，更好适应消费者不断升级的服务新需求。当前人们消费需求已

由生存转向生活、享受和发展的广泛需要，平昌县为积极促进新型消费和适应新的消费需求，

着力打造总长 600 多公里的旅游环线，基本形成白衣古镇、驷马水乡，佛头山、金宝山以及

四大农业产业园的“两镇两山四片区”的全域旅游发展格局，并在实现农业与景观结合、生

产性与观赏性统一的基础上着力构建“一核四区”现代农业产业融合示范大园区，积极培育

“蜀山秀”、“秦巴云顶”“巴食巴适”等区域公共品牌，顺应人们对休闲、文化、养生等

多元化、多样化服务需求以及对农产品特色化、品质化的消费需求，推动乡村从纯粹农业生

产地区转变为生产与消费并存的共享空间。[42]

（二）生态致富：增值自然资本打通绿色增收渠道

走生态致富之路是自然资源富集但经济欠发达地区农村实现共同富裕行之有效的现实

路径。独特而丰富的生态资源是欠发达地区农村迈向共同富裕的优势所在。相较于发达地区，

欠发达地区农村可以依靠更为丰厚的生态资源禀赋增值自然资本、解放和发展生态生产力。

例如平昌县，作为四川盆地外围山地区和大巴山山地脱贫县，森林覆盖率 52%，流域面积

50平方公里以上的河流 31条，青山绿水构成独特自然优势，但囿于丛山峻岭发展困境，如

何“把生态优势转化为发展优势，使绿水青山产生巨大效益”，[43]夯实欠发达山区县共同

富裕的自然基础，始终是平昌县不能回避的发展难题。在寻找解题方程式的奋斗路上，平昌

县逐渐意识到，走多重业态耦合、生产、生活、生态“三生一体”的农文旅康产业融合发展

之路，是充分发挥欠发达山区绿色有机农产品和中医药、水体、森林、地貌等自然资源，最

大程度降低经济劣势负面影响，最大可能形成强于发达地区比较优势，实现以绿色生态带动

产业良性发展的策略最优解。因此，近年来平昌县一直奋力探索农文旅康融合具体路径，争

取实现“穷山恶水”到“金山银山”的生态资本化转变，其现实表征有：第一，依托特色农



业生态资源实现差异化、品质化发展。平昌县把富硒土壤的资源环境优势转化为优质茶叶产

品品质优势，在川东北优质富硒茶产业带基础上，成功打造云台三十二梁省级现代茶叶和鹿

鸣罗家梁茶叶科技示范园，并且在大力发展有机农业、富硒农业的同时积极打造生态观光体

验型农业，把云台三十二梁、西兴黄家山这两个以茶叶为主题的国家 4A级旅游景区作为环

境载体，突出发展茶文旅融合。第二，着力构建秦巴山区“原生态”地域品牌标签。欠发达

山区要突出发展优势，需迎合消费市场对该区域绿色健康无污染的想象，把资源优势放置在

城市消费者对农村和山区的“原生态”社会文化语境中，把优质的生态环境建构成“原生态”

的区域品牌。[44]平昌县基于秦巴山区“原生态”区域地理品牌效应，着力打造地域优势品

牌，依托“巴中云顶”区域公共品牌，成功打造国家地理标志产品“平昌青芽茶”、秦巴茗

兰、“蜀山秀”等茶叶品牌，基于“巴食巴适”美食公共品牌，创建水乡贡米、杨势风干鱼、

朱老头等绿色食品品牌。第三，深化生态体验感，以农业为基点发展康养产业。发展生态康

养休闲型农业是实现深度游、增创收的可行之策。在生态农产品上，平昌县在北部深丘区建

设驷马元峰现代农业科技示范园，重点发展特色巴药、高山蔬菜等绿色有机、健康养生的高

附加值农作物；在生态服务项目上，平昌县以镇龙山国家森林公园发展森林康养，以驷马国

家湿地公园打造休闲度假游，以南天门“皇后赛道”发展体育康养。

（三）社会公平：缩小收入差距保障农民平等权利

共同富裕要把“富裕”落脚在“共同”上。所谓“共同”，就是指全体人民、全部区域

在发展机会公平的前提上平等地共享发展成果，在合理差距基础上缩小收入差距。但当前，

欠发达地区农村在消除绝对贫困后仍客观存在相对贫困问题十分突出、城乡区域收入显著不

平等的现象。如何减缓区域经济条件的负面影响、降低城乡二元结构导致的不平等，实现发

展性和共享性的统一，成为欠发达地区农村亟待解决的重大现实难题。在多年实践探索下，

平昌县找到以农文旅康融合发展激活欠发达地区农村内生式发展的现实路径，且农文旅康融

合发展在缩小城乡区域差距方面具有强有效性，主要表现在：第一，驱动要素空间流动，弥

合城乡区域收入差距。平昌县三十二梁龙尾社区是集生态茶园景观、巴人古村落和森林康养

产业于一体的农文旅康文旅融合发展的生动实践。三十二梁依托茶叶资源发展山区特色生态

农业，通过提高农业资本回报率来增加农业就业者经营性收入；同时三十二梁凭借优越的生

态环境和巴人古村落文化，与具有异地消费性和空间流动性的生活性服务业紧密结合，促进

消费者及其携带的经济发展要素发生从城市流向乡村、从发达地区流向欠发达地区的空间转



移，并按照“一处农旅业态就是一处就业平台、一项农户资产就是一种增收渠道”的原则，

积极探索建立“公司（合作社）+农户”的旅游合作模式，创造了多元化在地就业机会，使

农村剩余劳动力通过服务劳动就地实现就业，还充分利用农民农忙后闲暇时间增加额外经济

收入。第二，提升农民发展能力，促进城乡区域能力平等。人人拥有创富能力是共同富裕的

“共同性根源”，[45]平昌县着力推进全国“双创”示范县建设，大力实施回引创业工程，

在吸引更多社会资本支持前提下加强培养农户相关技能专长，积极引导更多有发展潜力的农

户创业增收，鼓励当地村民通过生产劳动和服务劳动获取更高的工资性收入或经营性收入，

并给予农民劳动正向激励，在稳定增收基础上逐步提高农民发展能力。第三，改善农村生活

环境，缩小城乡区域生活差距。良好生态环境为实现欠发达地区农村共同富裕提供环境载体，

近年来平昌县坚持打造“产村相融、宜居宜游”的巴山新居乡村新形态，协调推进农村新型

社区、特色产业园区、乡村文旅景区“三区同建”，极力改善当地村民的居住环境，构建“五

纵五横六环”大交通网络，着力完善和优化县域路网布局。平昌县土兴镇华山村就围绕“椒

香渔村·田园华山”定位，打造巴山田园综合体和建设新型社区，以优美舒适的农村生态生

活环境为内容，在发展蚕桑、花椒、水产水果特色农产业的同时，完善公共文化服务配套建

设文化博物馆、村史馆等，向消费者提供更好的体验、服务供给质量，也提升当地村民生活

条件。

（四）文化协同：赓续农耕文明满足精神文化需求

欠发达地区农村蕴藏着浓厚的农耕文明基因。农耕文化是中华文化本根源头，有着传承

数千年的乡村历史沉淀美学性，还具备不同于现代化工业城市的自然本真性，欠发达地区农

村发展农文旅康产业融合可以在赓续农耕文明以满足精神文化需求基础上，实现物质文化和

精神文化协同发展，以平昌县为例，农文旅康融合对农耕文明和欠发达地区农村共同富裕的

主要作用力表现在：第一，可以在挖掘农耕文化经济价值中传承保护地域文化。农业文化资

源和乡村文化景观蕴藏着人文和经济双重价值，平昌县以特色巴人民俗文化、米仓古道历史

文化为依托，深度挖掘秦巴山地茶文化、驷马水乡地域文化，坚持“田园风光·水乡平昌”

为发展主题，着力打造白衣渔滩渔村、鹿鸣万亩生态茶乡、巴山农耕博物馆、白衣历史小镇、

大石风情小镇等特色农业景点，在充分促进当地经济文化相互作用中，实现当地居民由外向

型被动驱动向内生式主动发展转变，使农耕文化在经济利益驱动下走向活态化传承和持久化

发展。第二，以“红绿”为底色，增强农文旅康融合的功能叠加效益。平昌县是川陕苏区革



命老区县，在重峦叠嶂的青山之中坐落着全国最大的中国工农红军石刻标语园和全国百家红

色旅游经典景区刘伯坚纪念馆，因此，平昌县结合大巴山丰厚森林生态资源与独特巴人文化、

浓烈革命红色文化资源，形成平昌英烈纪念园红色研学旅游、绿色农家巴人乡村游、佛头山

森林康养游和米仓古道、北山古寺历史文化游等农文旅康融合项目，极力发挥乡村资源文化、

生态功能的乘数效应。第三，能畅通城乡文化交流互动渠道。在农文旅康融合模式的异地消

费和空间流动特征影响下，不仅城市精神文化要素会流向乡村，乡村农耕文化及其产品也会

逐渐浸润城市文明，进而在城乡文化双向渗透中满足城乡居民精神文化需求，最终促进城乡

精神生活共同富裕。平昌县坚持艺术美学赋能农耕文化资源创造性传承与发展，既以农业生

产、农村生态、农民生活的乡村本真性日常美学为开发内容，借助油画名作《父亲》作者及

其创作原型来源地这一名人文化 IP，打造“巴山美村·父亲原乡”项目，提供农耕文化要

素深度体验服务，满足城市消费者的内在精神文化需求；又依托古村古镇历史美学的白衣古

镇、基于传统技艺工业美学的小角楼、江口醇白酒工业园，向城市游客提供原滋原味、传承

悠久的巴人白酒酿造技术观赏、品尝和体验服务，加强宣传发扬巴人白酒历史文化和商旅文

化。同时，对乡土文化精神元素的延续传承和深度开发也增强了当地村民的农耕文化自豪感

和乡村身份认同感，使其精神面貌与文化生产力、生活感染力在城乡文明互动借鉴中大幅提

升。

四、农文旅康融合驱动欠发达地区农村共同富裕的实践路径

农文旅康融合发展模式是实现欠发达地区农村农业现代化、高质量发展的可行路径。要

大力推进欠发达地区农村农文旅康深度融合发展，提高农业多重综合效益和产业竞争力，在

经济、生态、社会、文化四方面发力，从拓宽农业广度、增值生态资本、促进收入平等和增

强文化滋养上加强措施，充分释放促进欠发达地区农村共同富裕的“加速度”。

（一）拓宽农业发展广度，增强产品和服务体验性

走农文旅康融合发展之路，要“不断提高农业综合效益和竞争力”，[7]262着力破解传统

农业业态单一、经济效益偏低的困境。一方面，要拓宽发展面，推动农业由单一业态发展为

多元业态，由单一生产功能向多元服务功能拓展。欠发达地区农村普遍拥有丰厚农业资源且

在地理地貌加持下有机会形成差异化的特色农业，因此要契合多数欠发达地区资源禀赋，充



分挖掘和有效整合当地优势农业资源，把资源优势转化经济动力。既要在坚持农业生产功能

基础上注重农业生态、生活的非生产性功能充分显现，并在巩固“生产、生活和生态”三生

一体的同时，向文化体验、生态康养、休闲旅游等农业农村多功能拓展，还要立足区域资源

独特性，打造区域公共农业品牌，做好“土特产”文章，走好特色农业发展之路。另一方面，

要增强产品和服务体验性。在市场需求导向和差异化发展思想下，将农业多功能开发与深化

服务体验性有机结合，把娱乐、观光、休闲、餐饮、研学等优质服务融入农业项目中，满足

人民多元化、个性化和高端化的服务消费需求，并顺应消费者对农耕文化、自然生态、休闲

疗愈等高层次精神生活、发展享受需要，在增强消费者深度体验感和全面参与感上苦下功夫，

实现农业由功能性消费向体验式消费转变，切实提高农业市场竞争力和经济效益。

（二）推进自然资本转化，实现生态产品价值增值

要充分拓展农业生态功能，培植欠发达地区农村自然资本，实现生态产品价值化和增值

化。首先，积极探寻将乡村绿色资源转变为自然资本的实践路径。要协调处理好人与自然关

系，积极探索生态资源向资产转变的价值增值机制，开发农村绿色资源如度假旅游、农事体

验、生态研学、绿色康养等，在打通把绿水青山转化为金山银山的生态优势价值实现通道上

苦下功夫，厚植欠发达地区农村物质生活共同富裕的自然资本底蕴，走生态致富、生态利民、

生态兴农的绿色之路，实现经济利益和生态利益并行不悖。其次，依托地区生态环境资源发

展特色农业。农业生产应紧密结合农业生态功能，增加农产品生态附加值并实现价值增值和

价格溢价，还要极力满足市场生态需求和绿色健康消费需求，强化欠发达地区有机无污染、

质朴原生态的区域品牌形象，打造特色区域公共品牌，增强区域知名度和消费吸引力，提升

生态农产品的市场竞争优势和群体消费力。最后，要大力发展欠发达地区乡村康养产业。康

养产业具有将城市消费者长时间留在乡村的显著优势，而时间长短与消费能力、消费支出直

接挂钩，能有效增加乡村收入，因此要充分挖掘欠发达地区农村的特有康养优势，从气候舒

适度、空气含氧量、地貌观赏、水体游玩、山区运动、森林漫步、温泉疗养、中医养生等等

寻找当地发展点，充分满足城市消费者回归自然、向往乡村的康养需求。

（三）加强支农惠农力度，助推城乡居民收入平等



兼顾效率与公平是实现共同富裕的核心命题，共同富裕不是整齐划一的平均主义，[5]

要在收入合理差距基础上保证欠发达地区农村居民有充分的致富能力以实现城乡居民收入

平等。首先，坚持以市场为主、政府为辅，共同构建平等城乡关系。既要市场发力，拉近农

业与市场的距离，促进城乡市场对接，在市场导向和消费导向主导下，吸引更多城市生产生

活要素向欠发达地区乡村流动；又要化解因制度性障碍造成的城乡不平等，构建农业长效政

策支持体系，以政策性优惠推动更多现代化生产要素和城市优质资源向欠发达农村地区流动、

向农村居民倾斜，最终在市场和政府共同发力下，形成互惠互利、各取所需、资源互补的平

等交流的城乡互哺关系。其次，畅通城乡经济要素双向流通渠道，以消费带动城市经济生产

要素在乡村聚集和逆城市化流动，加强农文旅康产业融合的异地消费流动性特征，以文化、

康养、旅游为媒介驱动城市高收入群体以市场化和自愿式消费、农村居民以生产服务劳动的

方式，实现财富和资源的城乡空间转移和重新配置，在实现农民生产者剩余最大化的同时推

动欠发达地区乡村产业在地化、高质量发展。最后，要保证城乡居民发展机会均等，为村民

创造更加公平的发展机会，把当地居民农耕生活方式和地方性知识等农民内生性、本土性要

素整合进农业自然资源开发体系中，积极培育农民服务能力和专业技能，使农民可以从农文

旅康产业融合发展中得到更公平发展机遇并提升自身致富能力。

（四）提供优质文化产品，增强农耕文化精神滋养

当前是从“人的解放”到“全面自由发展的人”的新阶段，[46]也是从物质需求向精神

文化需要过渡转变的重要阶段。欠发达地区农村要坚持在传承保护过程中推进优秀农耕文化

创造性转化和创新性发展，争取提供更多优质农耕文化产品满足人民美好生活需要，促进实

现高质量精神生活共同富裕。首先，要在活态化传承保护和持续化经济开发相互作用中增强

农耕文化精神滋养。应把欠发达地区农村地域特色农耕文化资源同当地农产品、农业自然景

观和生态康养资源等有机结合，在深度挖掘农耕文化人文和经济价值以提升欠发达地区农村

发展竞争力的同时，赋予乡土文化传承的物质经济动能，形成互惠互利、活态发展的双向互

动循环。其次，需加强对农耕文化日常美学深度挖掘和乡村本真性艺术资源赋能，在实现农

耕文化创造性转化与创新性发展过程中提供更多优质文化产品。坚持把生产劳作体验与审美

五感体验结合，既要区别工业化城市过度泛滥、带有钢铁冰冷性质的人造景观，呈现出自然

美感的独特农业景观，又要在农耕生活方式和地方文化体验中融合兼具乡土艺术性和质朴人

工美，大力建设取法自然、天人和谐的农业农村审美场景，克服工具理性下工业化农业过度



凸显生产性的异化现象，提升体现自然本性和乡土本色的审美性，从深度体验参与中满足人

们诗意地回归自然的精神审美需要。
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