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川陕苏区妇女独立武装对女性的影响——

解放与革命

通江县文化馆 徐莉 曾建飞

摘要

中国妇女解放运动经历了漫长的摸索过程，自“五四运动”以来，

确定了新的指导思想，妇女解放运动进入新的历史时期，从此，中国

妇女解放运动与中国无产阶级革命运动紧密结合起来，一大批优秀妇

女登上历史舞台。1932 年，川陕革命根据地创建后，获得解放的川

陕边妇女如获新生，在中国共产党和红军的领导下，投身革命热潮，

先后诞生了川陕苏区妇女独立营、独立团、独立师，成为中国革命史、

中国人民解放军军史上一支重要的妇女武装力量。她们挣脱压迫和束

缚，获得人身自由和个性解放，提高了妇女地位，促进了妇女解放，

将妇女解放运动推向更高的层面，在中国妇女运动史上留下灿烂的一

笔。她们在革命中坚定革命理想信念、不怕牺牲、艰苦奋斗、患难与

共、乐观顽强、百折不挠、永不言败的精神，是伟大的长征精神，彰

显中国革命女性的伟大力量，让中国工农红军史增添了悲壮的色彩和

耀眼的光辉。21 世纪的今天，长征精神历久弥新，焕发出新的生机

和时代价值，女红军成为新时代女性敬仰的英雄群体，其崇高的革命

精神、优良的作风、坚定的信仰和鲜明的政治立场，激励她们在新时

代的长征路上，积极投身社会主义现代化建设。
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一、巴山妇女地位低下，渴望解放

1932 年冬，中国共产党领导的红四方面军撤离鄂豫皖苏区，进军川北，于

12 月 18 日占领通江两河口，创建了以通江为首府的川陕革命根据地。在发动工

农群众参军参战的同时，十分重视妇女工作，积极推进妇女解放，掀起了轰轰烈

烈的妇女解放运动，揭开了川陕苏区妇女解放运动的序幕。巴山妇女积极响应，

与其当时所处的特殊环境有关。

川陕边区位于秦岭和大巴山脚下，这里崇山峻岭，土地贫瘠，农业生产水平

低下，在国民党和封建地主阶级的长期统治下，人民生活极端艰苦，1912 年—

—1934 年间，四川境内各路军阀争夺地盘，大小混战达 470 余次，你方唱罢我

方登场，烧杀抢掠，雁过拔毛，庞大的军费开支全部都转嫁到贫苦民众身上，苛

捐杂税名目繁多，数不胜数，寅吃卯粮；地租沉重，高利贷的剥削，人民生活在

水深火热之中，正如川北民歌唱词：“尖尖山，二斗坪，包谷红苕胀死人，弯弯

路，密密林，茅草棚棚笆笆门，要想吃干饭万不能。”军阀、地主强迫农民种植

罂粟，收烟土代替赋税，外运以牟取暴利，导致烟毒泛滥，成年男子 90%以上吸

食鸦片，致使劳动力下降或丧失。

妇女承担主要劳动力。沉重的生产负担几乎全都压在女子的肩膀上，她们起

早贪黑，耕田耙地，还要负责一家人的茶饭、浆洗补钉……民间流传着“要吃通

江饭，妇女打前站”的说法。

妇女受封建思想严重束缚。延续了几千年的封建宗法制度，以“男尊女卑”

为主调，妇女处于社会最底层，婚姻上没有任何自由。她们有的还在肚子里就被

指腹为婚，或还在襁褓里就被订了“娃娃亲”，几岁大就被送去当了“抱女子”

（干女子、童养媳），她们被“父母之命、媒妁之言”“嫁鸡随鸡嫁狗随狗”的

封建婚姻制度束缚，完全成为男性的附属品，吃糠咽菜，动辄还要遭受辱骂殴打。

她们遵从“三从四德”“女子无才便是德”的封建观念，忍气吞声，逆来顺受。

“她们终年像奴隶般的劳动，却经常遭受公婆、男人的欺凌和虐待，经济上、人

格上毫无独立性可言。买卖婚姻盛行，“干女子”（童养媳）甚多。她们从小被

卖到婆家，当牛马使唤，过着非人的生活……
①
”

妇女毫无社会地位。当地俗话说“只有男州，没有女县”。妇女只有贡献劳
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动的义务，没有享受的权利，她们无权享受文化教育，100%是文盲。更没有政治

权力，不能参政，就业受到歧视。

繁重的劳动、悲惨的生活条件，决定了巴山女性吃苦耐劳的特点，处于底层

的社会地位、长期的忍辱负重，使得她们渴望自由解放、男女平等，因此，她们

参加革命的积极性很高，这为参加妇女独立武装提供了条件。

二、获得解放的巴山妇女走向社会，参加革命活动

（一）苏维埃政府对妇女各项权益的保障，提高了妇女的地位

1、保障妇女劳动权益。妇女同男子一样，可以分得土地，有参加工作的

权利，《中华苏维埃共和国劳动法大纲》里提出：女工、青工与成年男工做同

样工作、得同样工资；禁止女工在某些特别繁重或危险部门中工作；禁止女工

在任何据举重过四十斤之工业内工作；十八岁以上的女工怀孕或哺乳小孩的女

工，严格禁止做夜工；哺乳的母亲在工作时间内，每三小时可休息半小时，来

哺小孩，不扣工资；劳动妇女、女工办事员和女工书记产前产后休息 8 星期，

女工怀胎和小产休息 2星期，工资照给。

2、保障妇女社会权益。严格落实《中华苏维埃共和国婚姻条例》，打破

几千年束缚女子的封建锁链。确定男女婚姻，以自由为原则，废除一切封建的，

包办强迫和买卖的婚姻制度，禁止童养媳；实行一夫一妻；女子须满十八岁才

能结婚；确定离婚自由。《妇女斗争纲领》还规定：劳动妇女与男子同样有分

得土地权利；青年妇女与男子同样有受教育的权利。并通过发传单和书写“男

女平等”“反对把妇女视为是烧茶煮饭浆洗补裢的错误观点”等标语来大力宣

传。

3、保障妇女政治权益。《妇女斗争纲领》中规定：劳动妇女有组织为自

己谋利益的妇女会妇女生活改善委员会的自由；劳动妇女有参加政治机关的权

利与男子同样有选举权和被选举权；劳动妇女有参加和组织工会农会及一切社

会团体的权利。动员妇女参加政治建设，选拔积极优秀的妇女加入各地政权机

构。川陕省第一次工农代表大会 150 名代表中，妇女占 30 多人；第二次代表大

会 1500 名代表中，妇女占 340 余人；第三次大会 1800 名代表中，妇女占 360
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余人，比例均达到了 20%。

4、提高妇女的文化教育水平。1933 年 3 月中旬，中共川陕省委在通江县

城成立了川陕省妇女学校，专门培养妇女干部和妇女工作骨干。同时，川陕省

委党校和省苏维埃学校也有近一半的学员为妇女，通过组织读报、识字、唱歌

来扫除文盲，提高劳动妇女的知识文化水平。在通江，可见“各县区成立列宁

学校，让苦青年读书”“加紧识字读报，提高工农的文化水平”的红军石刻标

语。

5、成立妇女生活改善委员会。这是川陕苏区广大妇女的社会组织，成员

多是劳动妇女，乡以上组织直接受党的领导，无单独上层组织。省、县、区有

妇女干部，乡有妇女委员长，村有妇女协会会员小组。 这一群众性妇女组织让

广大劳动妇女有了组织依靠，越来越多的妇女加入其中，最少有三十万人之多，

组织不断壮大，在保障妇女权益、开展工农生产、宣传革命思想、支援前线、

扩大红军等方面发挥重要职能。

（二）解放后的巴山妇女成为支前主力军

红四方面军由鄂豫皖西征入川时，以张琴秋为代表，有 40 多名女战士，她

们能文能武、英姿勃勃，颠覆了人们心中女性的形象。“她能文能武，关心同志，

忘我工作，她的革命精神，深深地印记在我的心中。
②
”她们所到之处，现身说

法，宣传红军政策，传播妇女解放思想，为川陕妇女树立了榜样。苏维埃政府开

展的妇女解放运动，唤醒了巴山妇女的女性意识，促使她们走出家庭，迈向社会，

参加各种社会活动。川陕苏区政府在《关于妇女工作》中提到：“劳动妇女热烈

的参加拥护红军及慰劳伤病号的工作，自动筹钱做鞋、买猪、买鸡蛋、打草鞋来

送给红军，证明他们认识红军是我们穷人自己的军队和表示对红军的亲爱。”“我

们的妇女一定要普遍参加生产，把粮食多多的点起来，到处开展合作社运动，发

展苏区经济。”她们参加生产、纺纱织布，保证根据地的吃饭穿衣问题，成为巩

固后方的重要力量。1934 年 10 月，第三次川陕妇女代表大会前后，她们所做的

布鞋、草鞋等就超过 30 余万双；她们是支前的主力，参加担架队，负责转运伤

员，组织运输队，运送枪支弹药和粮食，往后方搬运战利品。1933 年 10 月，红

军攻克绥定，缴获刘存厚的兵工厂和造币厂，数十万吨物资的搬运工作由 1万多
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人的运输队负责，其中妇女就占 40%以上，仅用了一月时间就搬到了通江。

她们参加看护队、洗衣队、担架队等组织，加入到了革命斗争中，对革命有

了直观的认识，激发起了她们革命的热情。她们已经深刻地意识到，要守护好红

军打下的胜利果实，必须进行武装斗争。因此，她们动员家人参加红军，娘送子、

妹送郎、妻送夫、姐送弟的感人事迹不胜枚举。1933 年，赤江县猫儿垭乡赵罗

氏，把父母双亡的三个孙子都送去当了红军。她们为红军的扩大工作作出了巨大

的贡献。

这是巴山女性实现自我解放后勇敢地为自己的利益做抗争，为苏维埃的胜利

做斗争的表现。标志着巴山女性作为一支重要的革命力量，以“巾帼不让须眉”

的革命斗志登上了历史舞台。

三、加入妇女独立武装，投身革命洪流

（一）妇女独立营的成长壮大

随着川陕苏区反“围剿”斗争的逐步深入，有一大批优秀的女性，革命热情

高涨，踊跃报名参加红军。当时流传的民谣道：“脚不缠，发不盘，剪个毛盖变

红男，跟着队伍打江山……”她们剪去女性标志的长发，踊跃报名参加红军，参

加地方武装，参加地方武装以及各级苏维埃政权机关工作，参加打土豪、分田地

的运动，她们在与反动地主武装力量斗争的过程中得到了锻炼和提高，为川陕苏

区建立正规妇女武装准备了条件，创造了良好的兵源基础。

1933 年初，巴中县委书记余洪远在巴中的清江渡、得胜场、江口场宣传扩

红，有时候一天之内就有五六百人参加。出现一家几口同时报名，姑嫂同参军、

姐妹同参军的场景。参加红军的女性中，有地主家的佣人、不满封建婚姻的童养

媳、无家可归的流浪儿等。如后来任红 33 军供给部妇女连指导员的通江沙溪嘴

人杨素珍，在西征作战中被俘后吞下烟土自杀的通江鹦哥嘴人李开英，一家 9

口参加红军的四川达县人，开国少将李中权的母亲王理诗……“她们冲破来自各

方面的阻拦，毅然跳出家庭圈子，从戎参军。当时的川北涌现出了大批的‘花木

兰’、‘娘子军’……像王定国、萧成英等同志，都是当年的‘娘子军’，不知
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名的就更多了。
③
”

当时苏区流行的《妇女革命歌》：“我们妇女苦连连，好比石板压笋尖，毛

委员掀开大石板，翠竹顶起半边天……盘古开天到如今，今日妇女得解放，永远

跟着毛委员，永远跟着共产党……”表明了她们参加红军的决心，组建正规的妇

女独立武装成为必然。

1933 年 3 月，为满足川北妇女参加红军的强烈愿望，加强警备力量巩固后

方，中共川陕省委和红四方面军总部抽调机关妇女干部百余人和妇女群众积极分

子二百余人，在红四方面军总部驻地通江县成立“红四方面军妇女独立营”，约

300 人，年仅 17 岁的陶万荣任营长，曾广澜任政委。这是“中国人民解放军建

军史上第一支正规妇女武装”。

据陶万荣回忆：“1933 年 3 月末的一天，在方面军总部所在地通江县城的

一个学校操场上（当时我们管这个叫红场）举行了红四方面军总部直属妇女营成

立大会。省委领导和总部首长参加了大会，党、政、军各机关和各县苏维埃都派

代表到会祝贺。整个通江县城沸腾了，人们挥舞着彩旗，涌向红场，以欢欣鼓舞

的心情来庆祝川陕苏区第一支红色妇女武装的成立。”

红四方面军妇女独立营成立后，总指挥部即指派参谋秦基伟作为军事教官，

总政治部主任、红四方面军著名女将领张琴秋直接领导妇女独立营的工作。总指

挥徐向前为妇女独立营的成立倾注了心血，他亲自和陶万荣谈话，亲切地鼓励她：

“好好去工作”。

妇女独立营的战士，“年龄都在 20 岁左右，身材高大，体格健壮。干部、

战士都不留长发，穿着打扮的和男同志一样：头戴八角帽，身着灰军装，腰扎皮

带，腿裹绑带，赤脚穿草鞋，肩挎小马刀或大刀。一个个英姿飒爽。
④
”

这支武装成立后，立即投入紧张的军事、政治训练，并担负警卫、剿匪、通

讯、运输等繁重任务。

1934 年春，妇女独立营在南江扩编为独立团，辖三个营，近千人，政委张

琴秋。1935 年 2 月，妇女独立团在旺苍坝扩编为两个团，兵力超过 2800 人。与

此同时，红江、长赤、万源、赤北、长胜、江口、营山、苍溪等县相继建立了妇
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女独立营（连）、赤卫营等地方妇女武装。1933 年至 1935 年间，先后组建妇女

独立营、妇女独立团、妇女独立师，这支日渐成熟的妇女武装部队参加大小战斗

近百场次，成为了川陕边一支重要的革命力量。

据有关史料记载：在红四方面军总经理部各军工生产、物资储运单位的女红

军大约有 2000 多名；在红四方面军总医院及各分院、军师团医疗单位的女红军

超过 3000 名；有 1000 多名女红军活跃在军队及地方的宣传机构；还有各县苏维

埃政府组建的半军事化的地方妇女武装规模大约有 2000 多名。1935 年 3 月，跟

随红四方面军西渡嘉陵江参加长征的女红军约有 8000 人，在所有长征女战士中，

90％以上的是集中在红四方面军的巴山女红军。

（二）巴山妇女在妇女独立武装里的成长蜕变

1、提高了文化水平。巴山劳动妇女 100%是文盲，妇女武装的战士们大多是

在这时候开始学文化的，“官教兵、兵教官、官兵互教互学”，她们利用一切空

余时间学习文化。后来，数百名成为能文能武的优秀指战员和地方工作干部，王

定国、吴朝祥、何莲芝等就是其中的杰出代表。

2、提高了政治素质，从家庭妇女成长为优秀的革命战士。川陕省委十分重

视妇女武装的政治建设，经常开展政治教育，在妇女独立团设立政治处和团党委

会，各连建立了党支部。政治教育的形式内容十分丰富，教材通俗易懂，学习报

纸、文件，组织讨论会，唱歌、做游戏等，教材内容主要有《共产党》《苏维埃》

《红军报》《劳动法令》等。她们的政治觉悟得到提高，革命的决定更加坚定。

3、提高了军事素质，为以后的武装斗争打下了基础。女战士们承受着远远

超过生理极限承受的军事训练，刻苦磨炼，有的女战士半夜起来练习瞄准。她们

剃光头、扎腰带、打绑腿，赤脚穿草鞋，跟男战士一样，英姿飒爽。严格的军事

训练，不但练就了她们强健的体魄，更磨练了她们的坚强意志。

（三）浴血奋战，不让须眉

妇女武装为保卫和建设川陕革命根据地，作出了巨大的贡献。这支特殊武装

的任务是：1、宣传扩红；在两年时间内，她们动员了上万名妇女参加部队、机
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关的工作。2、保卫后方；早晚巡逻，清剿土匪，有力地配合红军主力作战，提

供了后方的安稳。3、战场运输；把前线部队急需的军用品，昼夜兼程，送到前

方，有力地支援了主力红军作战。4、火线宣传；深入战场，通过讲话、传送捷

报、张贴标语等方式，向部队传播胜利消息，提出战斗口号，鼓舞士气，瓦解敌

方力量。5、参加战斗。妇女武装配合主力红军参加过大大小小数百次战斗。1933

年 4 月，营长陶万荣带领战士们在鹰龙山不费一枪一弹，俘虏几百名敌人，缴获

几百条枪。1935 年 5 月，在理番县（今四川省阿坝州理县）的“杂谷脑战斗”，

战斗全歼了敌人，还缴获了大量粮食和盐巴，这是他们独立进行的规模最大的战

斗。她们也付出过惨痛的牺牲，1934 年 3 月，106 名妇女独立营女红军战士由阆

中经渔溪、义兴，向正直、木门方向进发，途径马蹄滩，与多出数倍的土匪发生

激战，寡不敌众，全部壮烈牺牲。

红四方面军总政治部主任傅钟在《红四方面军创建川陕革命根据地及长征情

况概述》中写道：“广大妇女群众，直接帮助红军运送粮草，救护伤病员，在扩

大红军与拥军优待红属的工作中，亦起着重大作用。尤其值得称述的，各县区妇

女积极分子在党的领导下，直接学习军事技术，参加地方公安工作，与根据地边

沿区的反动地主武装进行不断的军事斗争，经过这番锻炼后，各县先后即组织妇

女独立连、营等战斗组织，以致后来发展成为川陕边妇女独立师。这支武装在当

时内防工作上产生了积极的效果。因此可以说根据地的妇女群众在党的武装斗争

历史上，是值得永远崇敬的！ ”

（四）长征路上建奇功

1935 年 3 月，妇女独立团 2000 余名女红军跟随红四方面军西渡嘉陵江、攻

克剑门关，策应中央红军北上，参加了举世闻名的万里长征。在长征途中，立下

屡屡战功。如 1935 年 6 月，妇女独立一团在理番县杂谷脑镇（今理县城关镇）

智取宝殿寺，是妇女独立武装参加过的一次规模最大、状况最激烈的战斗，负责

指挥作战的是王维舟、张琴秋。此次全歼守敌、解除了盘踞在寺内的叛匪对理县

县城的威胁，还缴获了大量军需物资，受到了方面军首长的嘉奖。

1936 年 10 月，红军三大主力会师后，对妇女武装进行整编，将 1300 余名

女兵组成妇女抗日先锋团，随军西渡黄河，开始了浴血奋战的西征之路。西政途
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中，妇女先锋团同其他指战员并肩作战，打退敌人一次又一次的进攻，也造成自

身的巨大伤亡，在古浪、土门战役中，就牺牲了 300 多名女战士。她们顽强抗敌，

视死如归，在“高台血战”中，有的与敌人白刃格斗，有的拉响手榴弹与敌人同

归于尽，有的扭住敌人从城墙上跳下。在“临泽突围”，她们激战三天三夜，成

功突围。进入祁连山后，随着伤兵逐渐增多，掉队的女战士也越来越多，部队被

整编为两个连，在祁连山区游击期间，队伍被敌打散，战士们分散突围，一些体

弱者和伤员有的坠入冰雪深谷，有的被追敌赶上惨遭杀害。1937 年 3 月中旬，

妇女独立团不足 300 人，在康隆遭遇袭击被冲散，仅剩下几十人，饥寒交迫之际

被敌人包围，全部被捕，西路军妇女抗日先锋团全军覆没。

四、妇女武装的历史地位

徐向前在《历史的回顾》中对妇女独立团给予高度评价：“我们的妇女独立

团，就是在与总部失去联系的情况下，遭敌重兵包围而全部损失的。她们临危不

惧，血战到底，表现了中国妇女的巾帼英雄气概。红四方面军妇女独立团的光辉

业绩，将永彪史册。”

川陕妇女独立武装为保卫川陕革命根据地作出了巨大贡献，谱写了中国妇女

武装斗争史上最悲壮的一页，用鲜血和生命树立起了中国妇女革命的历史丰碑。

她们以巴山儿女坚强的性格、高尚的品格、英雄的气质汇入革命洪流，转战

大巴山区、嘉陵江畔、雪山草地、河西走廊，喋血祁连山。无论是在集体作战还

是在被冲散的条件下，始终坚守对党的忠心，对革命的壮志豪情，对胜利充满信

心，她们用青春、鲜血和生命谱写了一曲悲壮的英雄赞歌。

举世瞩目的长征被载入史册，川陕妇女独立武装的女战士们，以高昂的革命

热情跟随红军长征，成为长征路上一道别样的风景，她们同男人一样并肩作战，

担负起民族解放的重任。她们诠释了长征精神的内涵：把全国人民和中华民族的

根本利益看得高于一切，坚定革命的理想和信念，坚信正义事业必然胜利的精神；

为了救国救民，不怕任何艰难险阻，不惜付出一切牺牲的精神；坚持独立自主、

实事求是，一切从实际出发的精神；顾全大局、严守纪律、紧密团结的精神；紧

紧依靠人民群众，同人民群众生死相依、患难与共、艰苦奋斗的精神。
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五、川陕苏区妇女武装对现代女性的影响

（一）妇女独立武装的发展壮大，提高了妇女地位，促进了妇女解放。恩格

斯说：“妇女解放的第一个先决条件就是一切女性重新回到公共的劳动中去。”

妇女独立武装的成立，标志着中国妇女彻底打破了封建枷锁，作为重要的社会角

色登上历史舞台。她们不仅仅在川陕苏区掀起了妇女解放运动的高潮，更是将妇

女解放运动的种子播撒在长征途中，号召和鼓励沿途 10 多个省份的妇女争取解

放，提高了她们的思想觉悟，有力地推动了妇女解放运动。随着无产阶级革命的

发展，中国妇女的地位不断提高，从自身解放、男女平等，文化素质的全面提高，

到成为生产资料的主人和国家的主人，妇女登上了更高的政治、经济地位。

（二）女红军的英勇事迹，是现代女性开展党史学习教育的教科书。在川陕

革命根据地烈士陵园，长长的英烈墙上刻着许多女红军的名字，有的还仅仅是“女

子”，没有一个真正意义上的名字；在川陕革命根据地旧址纪念馆，展示墙上记

录着女红军的战斗故事；电影《祁连山的回声》根据妇女独立团事迹改编；纪念

川陕革命根据地创建 90 周年大型图片巡展《红旗漫卷大巴山》设妇女独立武装

专题……通过丰富的形式，重温历史，铭记历史，让现代女性对女红军有了更加

深刻的认识和敬仰，激励她们学党史，感党恩，跟党走。

（三）伟大的长征精神成为女性在新时代长征路上的精神动力。长征铸就了

伟大的长征精神，长征精神于 2021 年 9 月被党中央批准纳入中央宣传部梳理的

第一批纳入中国共产党人精神谱系的伟大精神。川陕苏区妇女独立武装踏上漫漫

长征之路，她们要忍受比男性更艰苦的考验，忍受身体上的极限，但她们始终抱

着必胜的信念，坚守着对党的无限忠诚，团结一致，浴血奋战，宁死不屈。她们

是长征路上别样的风景，共同铸就了伟大的长征精神。2019 年 8 月，习近平对

“记者再走长征路”主题采访活动作出重要指示指出：“伟大长征精神是全党全

国各族人民不断砥砺前行的强大精神动力。希望广大党员、干部认真学习党史、

新中国史，深刻认识红色政权来之不易、新中国来之不易、中国特色社会主义来

之不易，牢记党的初心和使命，牢记党的性质和宗旨，坚定理想信念，坚定不移

贯彻党的理论和路线方针政策，不断跨越前进道路上新的‘娄山关’、‘腊子口’，

在实现中华民族伟大复兴的历史进程中走好新时代的长征路。”一代人有一代人
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的长征路，在全面建成社会主义现代化强国、实现中华民族伟大复兴的中国梦这

条长征路上，女红军的长征精神激励着广大女性坚定道路自信、理论自信、制度

自信、文化自信，赓续红色血脉，传承红军精神，投身伟大的社会主义现代化建

设。

结语：川陕苏区妇女独立武装，是川陕苏区妇女解放运动的必然结果，为

全国的妇女解放运动树立了光辉的榜样，她们的英勇事迹至今流传，她们英勇无

畏、艰苦奋斗、无私奉献、团结一致的革命精神，坚定不移的理想信念，巾帼不

让须眉的奋斗精神，引导着一代又一代的广大女性，铭记革命历史，传承和弘扬

长征精神，为全面建设社会主义现代化国家的伟大事业贡献巾帼力量。
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