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《语文课堂教学优化策略》一书于 2018 年 2 月由群言出版

社出版。全书共分上下两篇，11 章，15 万字。上篇为“语文课

堂教学要素的优化策略”，共 6 章，从“语文课堂设计要素的优

化”“课堂教学环节的优化”“课堂教学行为的优化”“课堂管理

行为的优化”“课堂教学类型的优化”“课堂教学方法的优化”

六个方面讲述如何优化课堂教学要素。下篇为“语文课堂教学

内容的优化策略”，共 5 章，分为“识字教学的优化”“阅读教

学的优化”“作文教学的优化”“口语交际教学的优化”“综合性

学习教学的优化”五个板块。整书囊括了语文课堂教学的方方

面面，力求比较系统地阐释语文课堂教学策略的优化方法，力

求让语文老师能比较系统地了解语文课堂教学的整个流程和教

学内容，从而对提高自己的教学水平有所裨益。

本书先后进行了“学导式教学”“目标导学”“五步教学课

堂模式”及“高效课堂”“翻转课堂”等教学方法的改革，取得

了较好的效果。作者历年来，所教学生成绩显著，社会反响好，

本人多次被评为区、市、省“语文骨干教师”。总结多年的从教

经验，自认为学生语文成绩要提高，课堂是关键，而课堂效率

要提高，策略是关键。好的教学策略可以让学生感兴趣、善思



考、接受快，能起到事半功倍的效果。这些年，作者一直在思

考，在总结，思路逐步清晰，自忖把这些年的做法以及思考写

出来，供广大同行参考，能起到一个抛砖引玉的作用。因此，

作者在 2016-2017 年间花了近两年时间整理材料，进行专著撰

写，反复修改，终获成功。

本书公开发行后，得到读者的好评。据本人不完全了解和

统计，仅巴中市五县区及附近南充、广元、达州等地就有近六

十所学校将此书作为学校语文教师培训专用教材，认为本书系

统性强，语言平实易懂，案例鲜活，有很强的操作性，对提升

语文教师的语文素养和课堂教学水平大有帮助。


