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杜甫与巴文化民风习俗研究
徐希平 刘 丹

【前记】：巴文化博大精深，源远流长，但由于史书文献记

载残缺不全，考古发现也常常是支离破碎，长期以来有关其丰富

内涵和巨大影响不太为人所知，需要从更多方位的视角，调动发

掘更多方面的资料来综合研究。四川首批十大历史文化名人，许

多是因为文学作品而家喻户晓，可见文学的传播力量。

杜甫不仅是四川历史文化名人，更是中华文化的杰出代表，

是世界文化名人，其诗歌被誉为诗史。杜甫生长于中原，深受中

华传统文化影响，晚年曾长期居住在巴蜀地区，其入川和出川前

后均流连于巴文化地域圈，亲身感受巴文化的巨大魅力，以他者

的眼光感受、记载和品位巴文化，短短数年中创作 500 余首诗歌，

题材内容广泛,艺术炉火纯青，达到其创作艺术之巅。其中大量

作品描写和表现巴地巴人风俗民情，将巴文化流风遗韵融合进入

其集大成的诗圣文化中，促进了中华文化的沟通融合。对其进行

梳理和探讨，对于了解和发掘巴文化的基本特质、精神内涵、历

史地位，传承和发扬其积极的核心价值，推动文化传承创新等都

有重大意义和实际价值。

巴中位于巴文化的核心区域，杜甫曾亲历巴中，特别是他与

严武的特殊友好关系，留下了千古佳话。因此，巴中要利用好历

代文化名人名作的影响，进一步丰厚历史文化底蕴，传承优秀文
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化文脉，提升城市形象美誉。

一、巴文化区域及杜诗巴文化直观数据

在论述该问题之前，有必要先对所谓巴地域文化圈予以界

定。巴地域文化有多重意义，既是民族文化，指古代有别于华夏

的巴人；也是区域文化，不局限于古代巴郡的行政区划，也包含

其文化辐射、影响的区域；还是开放文化，可以推到古老的巴族

巴人，以及与之有千丝万缕关联的历代各族。

《华阳国志·巴志》记载：“其地东至鱼复，西至僰道，北

接汉中，南极黔涪”。巴地域范围又是动态和变化的，涵盖今川

陕渝鄂地区，此外，甘肃南部、贵州北部也有巴文化遗存，这都

属于巴文化资源保护和利用的区域。也是本文所论述的范围。

泛巴地区幅员情况统计表

区域 面积

（km2）

人口

（万）

区域 面积

（km2）
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四

川

省

广

元

1.63 万 309 重庆

市

全域 8.24 万 3100

巴

中

1.23 万 380 陕西

省

汉中

市

2.72 万 385

达

州

1.66 万 690 湖北

省

恩施

州

2.41 万 400

南

充

1.25 万 760
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广

安

0.63 万 470

小计 面积 20 万 km2，人口 6500 万

杜甫于唐肃宗乾元二年（公元 759 年）由陇南入蜀，大历三

年（768 年）正月离开夔州（今重庆奉节）前往湖湘，杜甫在巴

蜀地区共生活九个年头。其间创作的许多诗歌题目直接写到巴

字，如《巴山》《送鲜于万州迁巴州》《奉寄别马巴州》《寄岳州

贾司马六丈、巴州严八使君两阁老五十韵》《巴西驿亭观江涨，

呈窦使君二首》《巴西闻收宫阙，送班司马入京》等等。

诗句中出现巴字的数量更多，大约有 40 余处，如：

“不眠持汉节，何路出巴山。”（《九日奉寄严大夫》）

“汉北豺狼满，巴西道路难。”（《王命》）

“巴城添泪眼，今夜复清光。”（《薄游》）

“闻道巴山里，春船正好行。”（《绝句九首》）

“草满巴西绿，空城白日长。”（《城上》）

“万里巴渝曲，三年实饱闻。”（《暮春题瀼西新赁草屋五首》）

“南翁巴曲醉，北雁塞声微。”（《社日两篇》）

“腊日巴江曲，山花已自开。”（《早花》）

“巴山春色静，北望转逶迤。”（《伤春五首》）

“久游巴子国，屡入武侯祠。”（《诸葛庙》）

“巴人困军须，恸哭厚土热。”（《喜雨》）

“巴莺纷未稀，徼麦早向熟。”（《客堂》）

“巴道此相逢，会我病江滨。”（《别蔡十四著作》）
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“欲辞巴徼啼莺合，远下荆门去鹢催。”（《奉待严大夫》）

“君王台榭枕巴山，万丈丹梯尚可攀。”（《滕王亭子》）

还有巴蜀并称，如：“巴蜀倦剽掠，下愚成土风”（《赠苏四

徯》），“陇右河源不种田，胡骑羌兵入巴蜀”（《天边行》）等。

杜甫进出四川皆经过巴文化地区，后期主要生活在巴地，创

作诗歌 500 余首，超过杜甫现存诗歌总量三分之一，内容不可避

免地涉及到巴文化，包括山川风物、民族风情、传统习俗，值得

我们认真地探讨。

二、杜甫巴文化区域游踪及民风民俗体验

杜甫与巴文化的实地接触主要有三次，在此进行简单梳理，

说明杜甫与巴文化的密切关联。

（一）初涉险峻巴地，亲历巴文化民风习俗

唐肃宗乾元二年（公元 759 年）12 月初，杜甫在饥寒交迫

中离陇赴蜀，沿嘉陵江进入汉中略阳县，再经利州（广元）昭化

入剑阁，这是首次抵达巴文化区域。汉中、广元一带崇山峻岭，

沿途多为古代栈道，其艰难正如李白《蜀道难》所述“上有六龙

回日之高标，下有冲波逆折之回川”，这段经历载入其由陇入蜀

共十二首纪行组诗中。除开始的《发同谷县》《木皮岭》二首和

末尾抵达成都所写的《鹿头山》《成都府》两首之外，其余《白

沙渡》《水会渡》《飞仙阁》《五盘》《龙门阁》《石柜阁》《剑门》

等皆对巴地特殊地理环境予以了形象描绘。《白沙渡》为杜甫进

入巴地第一首，开头便写道“畏途随长江，渡口下绝岸。差池上

舟楫，杳窕入云汉”，末尾则写其感受“临风独回首，揽辔复三
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叹”，惊险程度由此可见。《剑门》则以“惟天有设险，剑门天下

壮。连山抱西南，石角皆北向。两崖崇墉倚，刻画城郭状。一夫

怒临关，百万未可傍。珠玉走中原，岷峨气凄怆”，极力渲染险

峻峭拔、令人生畏的特色风貌，并以“并吞与割据，极力不相让”

展现其重要的军事地位。《龙门阁》尤为凸显经历栈道之惊心动

魄，“清江下龙门，绝壁无尺土。长风驾高浪，浩浩自太古。危

途中萦盘，仰望垂线缕。滑石欹谁凿，浮梁袅相拄。目眩陨杂花，

头风吹过雨。百年不敢料，一坠那得取。饱闻经瞿塘，足见度大

庾。终身历艰险，恐惧从此数。”

因旅途匆匆，不能像陶渊明、谢灵运优游留连，从容探访山

水之胜，“羁栖负幽意，感叹向绝迹……吾衰未自安，谢尔性所

适”，未能细致深入的考察，但对其优美绮丽的一面也有所关注，

比如 “蜀道多早花，江间饶奇石”（《石柜阁》），“五盘虽云险，

山色佳有馀”（《五盘》，注：七盘岭又名五盘岭）；同时，对巴

地域民风习俗也有简要描摹，如“篙师暗理楫，歌笑轻波澜”（《水

会渡》），写长期与险峻湍流打交道的巴人船夫淡定自若、从容不

迫；“仰凌栈道细，俯映江木疏。地僻无网罟，水清反多鱼。好

鸟不妄飞，野人半巢居。喜见淳朴俗，坦然心神舒”（《五盘》），

对比中原战乱，“东郊尚格斗，巨猾何时除”，更觉其地民风可

贵。总体而言，这组纪行诗，感受到古代巴人开凿栈道的艰辛和

伟大，真实地写出作为中原人的杜甫对巴地域文化的初步体验。

（二）徘徊巴文化腹心，全面了解巴文化风貌

第二次主要是离开成都避乱到梓州（今三台）、阆州（今阆
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中）一带，可谓是巴文化核心区域，杜甫与巴文化有了深度体验

交流。

唐代宗宝应元年（762 年）秋，好友剑南节度使严武离任回

京，杜甫依依不舍送至绵州，在奉济驿分别。此时留守成都的剑

南兵马使徐知道乘机反叛，杜甫进退两难、辗转前往梓州避难，

后又前往射洪县寻访蜀中先贤陈子昂遗迹，又到通泉县祭奠唐代

名将郭元振。

送别严武第二年，即广德元年（763 年）正月，在梓州喜闻

官军收河南河北，便欲东下吴楚还都。其间前往阆州，短暂停留

后返回梓州，以及绵州、汉州等地。秋日，好友房琯回京途中病

逝于阆州，杜甫携家由梓州前往阆州奔丧，作祭文悼念。

广德二载（764 年）春，杜甫应王刺史之邀，再到阆州一住

近三月。其间，写下不少反映巴地民风民俗的诗歌。如《阆山歌》

形象地展示了巴人祭祀民俗：“阆州城东灵山白，阆州城北玉台

碧。松浮欲尽不尽云，江动将崩未崩石。那知根无鬼神会，已觉

气与嵩华敌。中原格斗且未归，应结茅斋看青壁。”清明时节，

阆州人在被唐玄宗赐名“仙穴山”的灵山祭祖祭神，用大量白花

白幡挂满山坡、树枝，象征“灵山白”；城北有“上帝高居”的

玉台山，则挂满青绿色的纱幔面被，便以“玉台碧（青绿色）”

形容。

又有《阆水歌》则描绘了巴人渔猎习俗：“嘉陵江色何所似？

石黛碧玉相因依。正怜日破浪花出，更复春从沙际归。巴童荡桨

欹侧过，水鸡衔鱼来去飞。阆中胜事可肠断，阆州城南天下稀。”
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诗中描绘了嘉陵江色彩艳丽、青碧如玉、浪花映日、美不胜收、

迤逦迷人的自然风光，再加上巴童荡桨、自由自在，水鸟衔鱼、

来去如飞，逼真地凸显出该地渔猎风情与和谐胜景，令人向往。

除了写道路的险峻和景色的优美，杜甫还写到巴文化历史变

迁，比如《南池》具有明显的文化特色和丰富的历史内涵。南池

位于阆中嘉陵江南岸的七里坝，乃古时之彭泽大池，传为伏羲、

女娲之诞生地，故巴人以伏羲为始祖，后迁巴国于阆中。汉唐时

期，此地万顷苍池，洋洋数里，皆为泽国，称为彭道将池，又叫

彭池，池畔建有汉高祖庙。“南有汉王祠，终朝走巫祝。歌舞散

灵衣，荒哉旧风俗。高堂亦明王，魂魄犹正直。不应空陂上，缥

缈亲酒食。淫祀自古昔，非唯一川渎。”可见其地香火旺盛，唐

朝既崇佛教，又拜巴人始祖。宋代水枯池毁，成为农田，我们只

能从杜诗中窥其“自汉迄唐，堰大斗小斗之水灌田，里人赖之”

的彭池大泽概貌。

杜甫一方面继续关注朝政，“巴山遇中使，云自陕城来”（《巴

山》），另一方面观察了解和记录巴文化，自称“商歌还入夜，巴

俗自为邻”（《与严二郎奉礼别》），为我们留下比较全面的巴文化

农牧渔猎林等多样化活态化的真实民俗史料，十分珍贵。

（三）寄居夔州，深度体验巴文化丰富内涵和地域风情

第三次，是在渝州夔州期间，也是最重要、最持久、最深入

的一次体验。永泰元年（公元 765 年）正月，杜甫辞职回到浣花

草堂，后调任京兆府功曹参军，于五月启程离开成都，临行前作

《去蜀》：“五载客蜀郡，一年居梓州。如何关塞阻，转作潇湘

https://baike.so.com/doc/683332-723285.html
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游。”随后乘舟沿岷江经嘉州（乐山）、戎州（宜宾），顺川江而

下至渝州（重庆），本欲“即从巴峡穿巫峡，便下襄阳向洛阳”

（《闻官军收河南河北》），但秋天抵达云安（云阳）后因病暂居

于此，到第二年（永泰二年改元大历元年，766 年）春末移居到

夔州。此处为长江咽喉，如同入蜀以剑门为北路蜀道锁钥，向东

水路出蜀则以夔门为要津。杜甫在《长江》以“众水会涪万，瞿

塘争一门”描绘其特殊地理形势地位，并以“众流归海意，万国

奉君心”比喻历史社会发展之规律，不可逆历史潮流而动，真可

谓笔力如椽，字字千钧。再如《禹庙》以“早知乘四载，疏凿控

三巴”，讴歌了大禹治水泽被万代的丰功伟绩，抒发了缅怀英雄、

爱国忧民的思想感情。

杜甫在夔州约两年中创作 450 余首，不仅在七律诗歌方面达

到艺术上炉火纯青的顶峰，更重要的是诗歌视野更加拓展，尤其

是对巴地域文化有了更全面深入的了解。刚到渝州，便写下诗句

“山带乌蛮阔，江连白帝深”（《渝州候严六侍御不到，先下峡》）。

其后相关描述不绝如缕，“巴人常小梗，蜀使动无还。垂老孤帆

色，飘飘犯百蛮。军吏回官烛，舟人自楚歌（《将晓二首》）”；“久

游巴子国，卧病楚人山”（《自瀼西荆扉且移居东屯茅屋四首》其

四）；“三峡楼台淹日月，五溪衣服共云山”（《咏怀古迹五首》），

诗中“巴人”、“百蛮”、“楚歌”等均艺术再现了鲜活生态的巴文

化与当地区域文化与多民族文化的交流融合。

在夔州期间，杜甫的诗歌也提前预示最后一段人生旅程，“孤

舟一系故园心”（《秋兴》），成为杜甫生命的全部寄托；后来入三
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峡巫山巴东及峡州（宜昌），乃至洞庭湖登岳阳楼叹息“亲朋无

一字，老病友孤舟”；最后漂泊湖湘，生命终结于孤舟之上，这

一切似乎在夔州就已经有所预感。《巫山县汾州唐使君十八弟宴

别兼诸公携酒乐…留于屋壁》“卧病巴东久，今年强作归”，“接

宴身兼杖，听歌泪满衣”，临别听歌，感慨万千，令人唏嘘不已。

在此期间，所见杜鹃与蜀中也另有一番感受：“峡里云安县，

江楼翼瓦齐。两边山木合，终日子规啼”（《子规》）。其中更多描

绘了三峡地区巴人特有的歌舞与音乐：

“久嗟三峡客，再与暮春期。……万里巴渝曲，三年实饱

闻。”（《暮春题瀼西新赁草屋五首》）

“腊日巴江曲，山花已自开。盈盈当雪杏，艳艳待春梅。”

（《早花》）

“白夜月休弦，灯花半委眠。……蛮歌犯星起，空觉在天边。

城郭悲笳暮，村墟过翼稀。”（《夜二首》其一）。

勇猛的巴人早年曾以巴渝曲作为战争序曲，威震敌胆，后来

则用来反映各类劳动生活场景。中唐时期刘禹锡整理创作的夔州

竹枝词名闻遐迩，在杜诗中则真切地写出了其感人的艺术效果。

如《社日两篇》其一：“九农成德业，百祀发光辉。报效神如在，

馨香旧不违。南翁巴曲醉，北雁塞声微。尚想东方朔，诙谐割肉

归。”形象地渲染出巴人欢庆丰收、祭祀神灵、演奏巴曲的场面。

巴人语言的差异，在杜诗中也有所记载。如《秋野五首》其

五：“身许麒麟画，年衰鸳鹭群。大江秋易盛，空峡夜多闻。径

隐千重石，帆留一片云。儿童解蛮语，不必作参军。”另如：“峡



10

内淹留客，溪边四五家。古苔生迮地，秋竹隐疏花。塞俗人无井，

山田饭有沙。西江使船至，时复问京华。”（《溪上》）“殊俗还多

事，方冬变所为。破甘霜落爪，尝稻雪翻匙。巫峡寒都薄，黔溪

瘴远随。终然减滩濑，暂喜息蛟螭。”（《孟冬》）

杜诗除写出其习俗之差异，此外还有食品的特色。如《戏作

俳谐体遣闷二首》其一：“异俗吁可怪，斯人难并居。家家养乌

鬼，顿顿食黄鱼。旧识能为态，新知已暗疏。治生且耕凿，只有

不关渠。”其二：“西历青羌坂，南留白帝城。于菟侵客恨，粔籹

作人情。瓦卜传神语，畬田费火耕。是非何处定，高枕笑浮生。”

峡中鱼类也有多种，或巨大无比，或细小如雪，其《黄鱼》

诗云：“日见巴东峡，黄鱼出浪新。脂膏兼饲犬，长大不容身。

筒桶相沿久，风雷肯为伸。泥沙卷涎沫，回首怪龙鳞。”而《白

小》诗谓：“白小群分命，天然二寸鱼。细微沾水族，风俗当园

蔬。入肆银花乱，倾筐雪片虚。生成犹拾卵，尽取义何如？”

当代学者鲜于煌先生曾比较系统地梳理三峡獠人若干种特

有的民风习俗：像“有巢氏”那样“依树积木”的“巢居”之俗，

“持刀刺鱼”的渔猎生活之俗、古老的耕作方法——“畲田”之

俗、打鼓鸣号之俗、“男坐女立”之俗、采野菜吃三柰八角之俗、

“用竹为簧, 群聚鼓之”的歌舞之俗、以十月为岁首的早春之俗

等等，大多在杜诗中有所反映，诗人不带偏见的客观介绍，让我

们认识长江三峡地区不为外人所熟知的少数民族——“獠人”

特有的风土民俗和唐代的民族关系，显然有不可忽视的重要意义

和作用。
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下面这组诗篇，有关人与自然关系。如《示獠奴阿段》：“山

木苍苍落日曛，竹竿褭褭细泉分。郡人入夜争馀沥，竖子寻源独

不闻。病渴三更回白首，传声一注湿青云。曾惊陶侃胡奴异，怪

尔常穿虎豹群。”极力展现赞美阿段不畏艰辛、跋山越岭、寻找

水源的辛勤和朴实，同时也反映出当地从高山以竹筒接取饮水的

生活方式和困境。在《引水》中描写更为具体：“月峡瞿塘云作

顶，乱石峥嵘俗无井。云安酤水奴仆悲，鱼复移居心力省。白帝

城西万竹蟠，接筒引水喉不干。人生留滞生理难，斗水何直百忧

宽。”仇注引鲁訔曰：“夔俗无井，以竹引山泉而饮，蟠窟山腹

间，有至数百丈者。”不仅需要寻找水源、搭建竹管，还需要随

时维修，《信行远修水筒》则完整展示该工程的修建过程，可见

杜甫所谓诗史也是民俗史也。

巴地山水险奇，巴人骁勇善战，这与其从小接受磨练不无关

系。杜甫在《阆水歌》中写巴童熟悉水性，在夔州同样对当地儿

童不乏褒奖，赞叹巴童吃苦耐劳。如：《十六夜玩月》：“谷口樵

归唱，孤城笛起愁。巴童浑不寝，半夜有行舟。”《秋峡》：“江涛

万古峡，肺气久衰翁。不寐防巴虎，全生狎楚童。”

“丛菊两开他日泪，孤舟一系故园心。”虽然诗人时刻思念

故乡，但夔州生活的两年却是诗人创作的最后辉煌阶段，他热爱

此地的山川风物，对当地人民充满怀深情，也对一些恶俗陋习提

出批评。如同此前在蜀中时，既称颂“全蜀多名士”（《行次盐亭

县聊题四韵奉简严遂州蓬州两使君咨议诸昆季》），同时也批评

“蜀中寇亦甚”（《览柏中允兼子侄数人除官制词因述父子兄弟四

http://www.shicimingju.com/chaxun/zuozhe/2669.html
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美载歌丝纶》）。夔州则是所谓“形胜有余风土恶”（《峡中览物》），

最典型的是《负薪行》和《最能行》所揭露：

“夔州处女发半华，四十五十无夫家。更遭丧乱嫁不售，一

生抱恨长咨嗟。土风坐男使女立，男当门户女出入。十有八九负

薪归，卖薪得钱应供给。至老双鬟只垂颈，野花山叶银钗并。筋

力登危集市门，死生射利兼盐井。面妆首饰杂啼痕，地褊衣寒困

石根。若道巫山女粗丑，何得此有昭君村？”（《负薪行》）

“峡中丈夫绝轻死，少在公门多在水。富豪有钱驾大舸，贫

穷取给行艓子。小儿学问止论语，大儿结束随商旅。濝敧帆侧舵

入波涛，撇漩捎濆无险阻。朝发白帝暮江陵，顷来目击信有征。

瞿唐漫天虎须怒，归州长年行最能。此乡之人器量窄，误竞南风

出疏北客。若道士无英俊才，何得山有屈原宅？”（《最能行》）

前首写当地妇女的惨况，背负生活的重压和折磨，为其深抱

不平。如林继中《杜诗选评》引萧涤非先生点评：“把贫苦的劳

动妇女作为题材并寄以深厚同情，在全部古典诗歌史上都是少见

的。”后诗则批评以驾船水手（最能）为代表的峡中男儿轻生逐

利、器量狭窄，但最后却予以鼓动和激励，都表现出诗人对百姓

的深厚情感。

在组诗《夔州歌》十绝句中，杜甫将夔州地域古老的历史、

丰富的物产、便利的交通、淳朴的民风等一一揭出，历史方面有

楚王宫、高唐观、武侯祠、白帝城等众多胜迹；物产则有鸥鹤凫

雏、稻畦遍布、山泉自灌、柑橘成林，其地至今有“中华橙都”

之美名；同时作为交通要道，舟船便利，沟通巴蜀吴越，丝麻盐
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茶，商贾云集，商业贸易繁荣发达，由此诗人更加盼望早息干戈，

重归太平。后来夔州人民根据“夔府孤城落日斜，每倚北斗望京

华”，将南城门命名为“倚斗门”，作为地标性的文化记忆和永

恒的文化遗产。

三、杜甫、严武与巴中

杜甫与严武两人关系极为密切，既曾同朝为官（严武曾任给

事中，杜甫时任左拾遗），同出宰相房琯门下，政治上属于同一

阵营；而且是“世旧”之交——杜甫的祖父杜审言与严武的父亲

严挺之都是唐代名臣。杜甫有《奉赠严八阁老》诗为证：“扈圣

登黄阁，明公独妙年。蛟龙得云雨，雕鹗在秋天。客礼容疏放，

官曹可接联。新诗句句好，应任老夫传。”仇兆鳌注曰：“上四颂

严，称其遇主乘时，下四叙情，喜其同官相契。”

（一）因为严武，结缘巴中

唐肃宗乾元元年（758），房琯因得罪降官，严武与杜甫相继

被贬为巴州（今四川巴中）刺史和华州（今陕西渭南）司功参军。

《新唐书·列传第五十四》严武个人传略中记载：“……已收长

安，拜京兆少尹。坐琯事贬巴州刺史。”《资治通鉴》卷二百二

十《唐纪三十六》中记载：“京兆尹严武贬巴州刺史，皆琯党也。”

杜甫在被放还“往鄜州省家”时作《留别贾严二阁老两院补阙》

一诗，其中“去远留诗别，愁多任酒熏”诸句，“留别之情”淋

漓尽致。

乾元二年，杜甫弃官寓居秦州（今甘肃天水）时，又作了一

首 500 字超级长诗《寄岳州贾司马六丈、巴州严八使君两阁老五

http://www.so.com/s?q=%E7%BB%99%E4%BA%8B&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E7%BB%99%E4%BA%8B&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E6%98%8E%E5%85%AC&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E8%9B%9F%E9%BE%99%E5%BE%97%E4%BA%91%E9%9B%A8&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E9%9B%95%E9%B9%97%E5%9C%A8%E7%A7%8B%E5%A4%A9&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E5%AE%A2%E7%A4%BC&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E4%B9%98%E6%97%B6&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E5%8F%99%E6%83%85&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E9%95%BF%E8%AF%97&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
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十韵》，叙旧、怀念、勉励、意气恳切，五味杂陈，煽情天赋挥

洒无余。首名“衡岳啼猿里，巴州鸟道边”（据《旧唐书地理志》

载：“山南西道，巴州，隋清化郡，武德元年，改为巴州，领化

城、清化、曾口……恩阳、白石、符阳、长池十四县”），杜甫称

之为鸟道，可见在其印象中，其地十分偏远难行，而其后对巴山

旅途艰险更有深刻的实地感受；诗中“讨胡愁李广，奉使待张骞”

表现了严武、贾至贬官后，朝廷人才缺失，侧面反映出对严、贾

的称赞；“青蒲甘受戮，白发竟谁怜”、“故人俱不利，谪宦两悠

然”等句，既有同是天涯沦落人的哀怨，也透露出因仕途失意而

欲归隐山林的想法。

据《巴州志》记载，巴州刺史严武到任后，造福百姓、整修

福地，主持修建了“一阁（云间阁）、两寺（光福寺和观音寺）、

一堂（嘉禾堂）”。乾元三年（公元 760 年），严武向皇帝上表《奏

请赐巴州南龛寺题名表》：“巴州城南二里有古佛龛一所。右山南

西道度支判官，卫尉少卿兼御史内供奉严武奏：

臣顷牧巴州，其州南二里有前件古佛龛一所，旧石壁镌刻五

百余铺，划开诸龛、化出众像，前佛后佛、大身小身，琢磨至坚、

雕饰甚妙，属岁月绵远、仪形亏缺。乃扫拂苔癣、披除榛芜。仰

如来之容，爰依鹫岭；祈圣上之福，新作龙宫。精思竭诚、崇因

树果，建造屋宇三十余间，并移洪钟一口。庄严福地增益胜缘，

焚香无时兴国风而荡秽，然灯不夜助皇明以烛幽。曾未经营自然

成就，臣幸承恩宥，驰赴阙廷。辞日奏陈，许合置额。伏望特旌

裔土，俯锡嘉名。降以紫泥，远被云雷之泽；题诸绀宇，长悬日

http://www.so.com/s?q=%E6%84%8F%E6%B0%94&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E7%94%98%E5%8F%97&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E4%BB%95%E9%80%94&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E5%BD%92%E9%9A%90%E5%B1%B1%E6%9E%97&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
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月之光。兼请度、无色役、有道行者漆僧永，以住持，俾其修习。

敕旨：其寺宜以光福为名，余依。乾元三年四月十三日”

光福寺得到唐肃宗皇帝赐名，杜甫很为严武感到高兴。相传

杜甫曾到巴州探望严武，一来为友恭贺，二来交游叙旧。两人在

南龛山喝酒吟诗数日，远眺巴江秀水，赏观巴山叠峰，把酒当歌，

吟诗题字，好不自在。杜甫走后，严武追思和好友赋诗之乐，将

杜甫在南龛山洗笔砚的水池取名“洗墨池”，修建假山与亭台阁

榭，并常到此地休憩纳凉、挥笔吟诗，先后写下了《题南龛光福

寺楠木诗》、《暮春题龙日寺西龛石壁》等诗作。

此后，杜甫一直关注着巴州。永泰元年（公元 765 年），杜

甫写给巴州刺史马某的寄别诗《奉寄别马巴州》：“勋业终归马伏

波，功曹非复汉萧何。扁舟系缆沙边久，南国浮云水上多。独把

鱼竿终远去，难随鸟翼一相过。知君未爱春湖色，兴在骊驹白玉

珂。”也表现出淡于仕途、急于归隐之意。大历元年（公元 766

年），杜甫参加鲜于炅由万州刺史迁巴州刺史的饯行宴会上作《送

鲜于万州迁巴州》：“京兆先时杰，琳琅照一门。朝廷偏注意，接

近与名藩。祖帐排舟数，寒江触石喧。看君妙为政，他日有殊恩。”

（二）以诗相和，情深谊厚

唐肃宗上元元年（公元 760 年），严武离开巴州迁任河南尹、

兼御史中丞，上元二年（公元 761 年）任绵州刺史、迁剑南东川

节度使，随后迁成都尹，剑南节度使，兼御史中丞，节制东西两

川。其间曾多次到草堂看望杜甫、吟诗游乐；宝应元年（762）

四月，玄宗肃宗相继驾崩，六月，严武被代宗招为兵部侍郎，杜
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甫作《奉送严公入朝十韵》诗云：“公若登台辅，临危莫爱身”，

知音忠言，寄予厚望，并一路乘舟相送，到绵州作《严侍郎到绵

州同登杜使君江楼宴诗》《奉济驿重送严公四韵》，表达依依不舍

之情。严武也作《酬别杜二》诗。离开之后，留守成都的徐知道

乘机反叛，杜甫进退两难，严武也被阻隔于川北巴岭，迟至秋日

不得归京。代宗再任其为兵部侍郎兼御史大夫，充二圣山陵桥道

使。徘徊于东川梓州的杜甫很是为严武行程担忧，写下《九日奉

寄严大夫》：“九日应愁思，经时冒险艰。不眠持汉节，何路出巴

山。小驿香醪嫩，重岩细菊斑。遥知簇鞍马，回首白云间。” 严

武为之作《巴岭答杜二见忆》：“卧向巴山落月时，两乡千里梦相

思。可但步兵偏爱酒，也知光禄最能诗。江头赤叶枫愁客，篱外

黄花菊对谁。跂马望君非一度，冷猿秋雁不胜悲。”这首诗情真

意切，处处怀念与好友杜甫昔日把酒赏菊、吟诗作赋的欢乐时光。

两相呼应，更见两人的感情至深。

严武入京后任京兆尹，宝应二年（763）正月复拜成都尹，

剑南节度使。杜甫闻此喜讯，便打消了离开四川的念头，因此从

阆中回到成都，后来并接受了严武的邀请，担任节度参谋，检校

工部员外郎，这也是杜甫被称作“杜工部”的由来。广德二年(764

年)，严武破吐蕃七万余人，以功进检校吏部尚书，封郑国公；

永泰元年（公元 765 年）4 月，严武病故于成都，时年四十岁，

追封为尚书左仆射。严武之死，杜甫悲恸欲绝，写诗深切悼念，

以“颜回竟短折，贾谊徒忠贞”，“诸葛蜀人爱，文翁儒化成。

公来雪山重，公去雪山轻”，把早卒的严武比为颜回、贾谊，比



17

为诸葛亮，比为开化蜀郡之文翁，对严武推崇备至、极尽褒扬。

在严武母亲护送严武灵柩顺江东下途经忠州时，杜甫写了《哭严

仆射归榇》：“一哀三峡暮，遗后见君情。”在夔州所作著名的

《诸将五首》之五写道：“主恩前后三持节，军令分明数举杯。

西蜀地形天下险，安危须仗出群才。”三持节，指严武多次执掌

巴蜀地区，公私交谊，至死不渝。

整理发现，在杜甫诗集中，有关严武的诗为赠友诗之最，共

35 首，占杜诗总量约四十分之一。严武虽为一介武夫，亦能写

诗，《全唐诗》中录存六首，其中就有四首是“寄题”、“酬别”

杜甫的，可见杜甫和严武的交情确实不一般。正如浦起龙所指出，

对杜甫而言，“严系知己中第一人”。

（三）文脉传承，再现记忆

严武在任巴州刺史三载，颇有政声，对巴中石窟特别是南龛

石窟的兴盛与繁荣功不可没，其后任郄昂（李白曾有诗《送郄昂

谪巴中》）在城门西边立“去思碑”以示纪念。

宋宣和六年（1124 年），抗金名将宗泽降任巴州通判，在游

历南龛后写下《古楠赋》，中有“唐刺史严武、御史史俊，皆有

诗歌刻于岩腹”。宋淳熙辛丑年（公元 1181 年）间，巴州代理知

州张垓在游南龛时，因杜甫《江村》作《九日诗》，刻于崖壁赞

美南龛、思念家乡，并在石壁上书“嘉禾堂”。后，其同乡章崇

简按《九日诗》原韵，又作《步同乡张君垓壁韵》，颂扬杜甫、

思念张垓。元至正年间（1341 年—1367 年），成文彬曾任巴州知

州，写《游南龛》：“巴山胜概聚地冈，缓步重岩共举觞。可爱少

http://www.so.com/s?q=%E7%81%B5%E6%9F%A9&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E6%B1%9F%E4%B8%9C&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E4%B8%89%E5%B3%A1&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E6%9D%9C%E7%94%AB%E8%AF%97&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E6%9D%9C%E8%AF%97&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
http://www.so.com/s?q=%E4%BA%A4%E6%83%85&ie=utf-8&src=internal_wenda_recommend_textn
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陵题品在，堪嗟云阁已荒凉。”由此可证，杜甫《九日奉寄严大

夫》在云屏石上可见，严武修建的云间阁早已破败。清代道光年

间，巴州知州陆成本将杜甫《江村》和张垓《九日诗》共同的首

句“清江一曲抱村流”书写于南龛崖壁。

结语：巴蜀地区虽然地势险峻，但也适合躲避战乱，自古富

饶，人民勤劳，天下名人例入蜀，川北剑门和川东夔门为巴蜀地

区出入关中和吴越中原的必经要道，皆处于巴文化地域。杜甫在

三度进入巴文化地域过程中，对有关民风民俗的体验认识逐渐加

深，不同于一般的浅尝辄止，既有全面把握，又突出特色和重点，

其诗歌融入浓郁的地方文化和巴文化元素，将巴文化区域内古老

的交通栈道、码头文化、渔猎文化、商业文化、歌舞音乐艺术等

良性互动，相得益彰，保留了极为珍贵的文化史料，产生跨越时

空的传播效果，也正是中华各区域多民族文化交汇融合、相互影

响动的典范，值得很好的发掘研究和传承弘扬。
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